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Na uvod...

Drzite v rukach bulletin, ktory
v sebe sumarizuje vysledky

takmer dvojrocnej prace na pro-
jekte Nevysliapanou cestou.
Cielom projektu bolo ukazat
alternativy Zivota v meste, ktoré
zvysujl jeho potravinovi bezpec-
nost a ekonomicku sebestac-
nost a berd ohlad na Zivotné
prostredie. Projekt na Slovensko
priniesol model trvalo udrzatel-
ného spésobu Zivota v meste
od Svajciarskeho partnera Urban
AgriCulture Netz Basel, ktory vset-
ky aktivity realizuje v Bazileji.

V dvoch vybranych mestach -
Zvolen a Bratislava - mal projekt
za ciel ukazat tispesné eko-ko-
munitné aktivity. V oboch
mestach vyrastli komunitné
zahrady, osadili sa mestské vce-
liny a zacala fungovat lokalna
doplnkova mena ,Zivec”, ktora
minimalizuje Gnik finanénych
tokov mimo komunity a tym
zvysuje jej sebestacnost.

Projekt vzbudil velkd mediadlnu
aj obciansku odozvu a ¢o vsetko
a ako sa ndm v fiom podarilo
najdete na dalsich stranach

a na webovych strankach jednot-
livych aktivit projektu.

,V paneldkovom byte mi chyjba-
lo miesto na pestovanie. Hoci
mdme balkén, moznosti boli ob-
medzené a to najmd pre moje tri
deti. Odkedy som sa stala ¢len-
kou Voddrenskej komunitnej
zdhrady, trdvime tam s detmi
vela ¢asu. Ja pestujem Cer-

stvi zeleninu a bylinky a deti
pomdhaji a trdvia ¢as vonku

v bezpeénom a inSpirativnom
priestore. Spoznali sme tu vela
zaujimavych ludi a deti nasli
novych kamardtov. Som rada,
Ze tu zdhrada funguje a tesim sa
na dalSie sezény,” hovori Janka
Buchtovd.



Komunitnd zdhrada je miesto, kde sa ludia stretdvaji, aby spolo¢ne
vytvdrali, rozvijali a udrZiavali zeleny priestor uprostred svojej
komunity. Priestot, ktory zapdja, vzdeldva a zbliZuje ludi.

Vytvaranie takychto zdhrad

v mestach sa stdva novou
moznostou ako zveladit verejné
priestranstva a nevyuzivané
plochy. Travnaté plochy na sidlis-
kach, parky, opustené pozemky
alebo dokonca strechy budov

st idedlnym miestom pre ich
zakladanie. Pestuje sa tu najma
zelenina, ovocie a bylinky, ale

aj kvety a kriky. Ak je k dispozicii
dost miesta, vysadzaji sa stro-
my. Stcastou m6zu byt rézne
pribytky a Gkryty pre uzitocné
ZivoCichy (napr. vtaky, uZovky,
jasterice, jeZe alebo vcely).

Vlastnd Groda vypestovana

v meste je jednym z krokov
smerom k lokalnej produkcii

a potravinovej sebestacnos-

ti. Pre mnohych [udije to tiez
jedind moznost, ako si nieco
dopestovat a takéto potraviny
maju pre kazdého zdhradkara
uplatriujd principy ekologického
pestovania. Ani zabezpecenie
kvalitnej p6dy nie je problém,
umozZznuijd to vyvysené zahony
alebo pestovanie v prepravkach.
Zahrady v meste s tieZ jednou

z mala moznosti, ako oboznamit
deti s p6vodom zeleniny a ovo-
cia a vobec s pestovanim.

,V komunitnej zdhrade sa velmi
prirodzene vytvdraji vztahy
medzi [udmi. Stretdvanie sa
na takomto mieste je ovela
osobnejsie ako mnohé iné pri-
leZitosti, ktoré mesto na medzi-
[udské kontakty pontka. Prdca
S0 zemou a nové priatelstvd su
pre mnohijch z nds aj skvelou
terapiou,” hovori Janka Buchto-
vd z Voddrenskej zdhrady.

V zdhrade sa da vytvorit priestor
pre vSetky vekové kategérie

a tiez pre rozne aktivity. Pose-
denie pre starsich aj mladsich,
herné prvky pre deti, prvky pre
Sportové hry, alebo ¢okolvek, ¢o
tu ludom sprijemni ¢as.

FOTO NA STRANE: SLAVO UHRIN



Komunitné zahrady

VO svete

Koncept komunitnych zdhrad sa po prvy krdt objavil uz okolo roku
1890 v mestdch v USA a prvd takdto zdhrada bola vybudovand
v Detroite. Pocas Velkej hospoddrskej krizy v 1930 ddvali komunitné

zdhrady moznost pestovania vlastnijch potravin pre nezamestnanych.

Pocas II. svetovej vojny vyzyvala kampar nazvand ,Zdhrada
vitazstva” (Victory Garden) ludi, aby si pestovali jedlo pre svoju
osobni spotrebu, oddych a zlepsenie movrdlky.

Po skonceni vojny ostalo fun-
govat iba zopar zahrad a prave
oni dali zdklad na znovuzrodenie
komunitnych zdhrad v 1970-tych
rokoch. Obnova tohto konceptu
bola odpovedou na spustnuté
mestské prostredie, zvySujlcu sa
inflaciu, obavy zo zhorsujlceho
sa stavu Zivotného prostredia,
ako aj tizbu vybudovat susedské
vztahy. Dnes fungujd komunitné
zahrady po celom svete a ziska-
vajl coraz vacsiu oblubu.

AUSTRALIA

Prva komunitnd zdhrada tu bola
zalozend v roku 1977 v Nunawa-
dingu vo Viktérii. Pozostdva

z dvoch samostatnych zahrad -
Jolimont a Slater. Zdhrada

v Jolimont bola zaloZend v 1977
a funguje dodnes. O par rokov
neskor niektori ¢lenovia Zijdci
blizko Slater nasli volny poze-
mok a zaloZili dalSiu zahradu.

Jolimont ma 140 policok, Slater
48. Clenovia sa starajli o svoje
policka a cesticky okolo nich.
VSetci musia pestovat podla

FOTO: HTTP://SLATER.NCG.
ORG.AU/WP-CONTENT/
UPLOADS/2014/02/GABE-BOY.JPG

pravidiel ekologického polno-
hospodarstva a navstivit dve
spolocné brigady za rok. Pestuje
sa tu najma zelenina a kvety.

USA

V zahrade vo Winston-Saleme
v USA rastl mrkvy a kapusta
uz viac ako 250 rokov. Prave
sem prisli v 1753 pristahoval-
ci z Moravy a zalozili tu spolu
komunitnd zahradu nazvani

LBethabara”, ktora s ispechom
funguje dodnes. Na konci kazdej
sezbny v Case zberu Grody sa

tu zidu déchodcovia, dospeli aj
deti a vzddvaji vdaku za drodu.
Neskor sa zidu znovu okolo
jedného stola a pochutnaju si
na spoloc¢ne pripravenom jedle
z vlastnej Grody. Rozpravajl sa
o semienkach a sadeniciach

a tohtoro¢nom pocasi. Hovoria
o tom, ¢o sa podarilo a ¢o treba
buddci rok zmenit.

VELKA BRITANIA

Incredible Edible (Neuveritel-
ne jedly) je projekt mestského
zahradnicenia. Zacali ho Pamela
Warhurst, Mary Clear a skupi-

na podobne zmyslajdcich ludi

FOTO: HTTP://WWW.INCREDIBLE-EDIBLE-TODMORDEN.

CO.UK/PICTURES?SMD_GLRY_7E7F
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v roku 2008 v meste Todmorden.
Projekt chcel spojit ludi pomo-
cou aktivit okolo lokdlneho jedla,
zmenit ich chovanie k Zivotnému
prostrediu a vytvorit milsi a udr-
Zatelnejsi svet.

0Od svojho vzniku inspiroval
komunity po celom svete, aby
zacali pestovat jedlo na volnych
a zanedbanych plochach a aby
sa o vypestované jedlo delili.
Funguje to trochu na principe
partizdnskeho zdhradnicenia

- Guerilla Gardening - aktivisti
ndjdu volnd nevyuzivani plochu
a zasadia tam jedlé rastliny,
zeleninu, bylinky. Podla zdkona
sa na cudzom pozemku nesmie
ni¢ stavat - o sadeni sa ale ni¢
nehovori. Ak by majitel nesu-
hlasil, treba pozemok uviest

do p6vodného stavu - v Todmor-
dene sa ale este nikto nestazo-
val. A pribldaiju aj fudia, ktori
davaji svoje pozemky k dispo-
zicii. A mesto sa postupne menf
na jedld zahradu.

Obyvatelia zaroven spoznavajl
jeden druhého a v meste klesla
miera vandalizmu. Kladie sa tu
doraz na sebestacnost, podporu
miestnych vyrobcov a produ-
centov a tovar ,s pribehom”.
Vznikla aj nova ulica - Pollination
street (Opelovacia). Upozorfiuje
na problém vciel a d6lezZitost
opelovania.

KOMUNITNA ZAHRADA
LANDHOF, BAZILEJ SVAJCIARSKO
FOTO: ARCHIV ZIVICA

SVAJCIARSKO

Komunitna zahrada Landhof
vyrdstla v roku 2012 na mieste
nevyuzivaného parkoviska vo
vnutrobloku sidliska v Bazileji.
Aktivisti sem navozili zeminu,
vybudovali zdhony, postavili pec
na chlieb, hmyzi hotel, osadili dle
so v€elami a prilahld gardaz zme-
nili na komunitnd klubovriu.

,Nasa permakultirna zdhra-
da dostala niekol'ko oceneni
a okrem pestovania tispesne
pracuje na koncepcii , lokdIne
jedlo pre lokdlnych [udi” tijka-

jtcej sa vdcsej potravinovej ne-
zdvislosti v meste. Slizi aj ako
kultirny priestor - casto v nej
usporadivame rozne worksho-
py aj kultirne akcie,” hovori
jeden zo zakladatelov zdhrady
Bastiaan Frich.




,Mesto chcelo na tomto mieste
postavit dalsi dom pre mladé
rodiny. Ja som im na to pove-
dal: V nasej zdhrade sa stretli
dvaja mladi, ktori tu vedla seba
byvali a ani sa nepoznali. V zd-
hrade sa zozndmili a po case sa
nastahovali do spolo¢ného bytu
a jeden tak ostal volny pre ind
mladd vrodinu. Zdhrada spdja
ludf a vieSi aj bytovy problém.
Mesto potom od stavby upusti-
lo,“ doddva Bastiaan Frich.

NEMECKO

Organizacia Nomadisch Griin
spustila Prinzessinnengdrten
ako pilotny projekt v lete 2009
na Moritzplatz v Berline Kreuz-
bergu, mieste, ktoré bolo sklad-
kou viac ako pol storocie. Spolu
s priatelmi, aktivistami a sused-
mi vypratali odpad, postavili
mobilné zdhony a zacali zberat
prvid Grodu.

Prinzessinnengarten je miestom,
kde sa mozu miestni ludia
stretnit a experimentovat

a objavovat organické pestova-
nie jedla, biodiverzitu a kroky

k ochrane klimy. Snazia sa zvysit
biologicku, socidlnu a kultdrnu
réznorodost v okoli a skisat
nové cesty spoluzitia v meste.

FOTO: HTTP://
PRINZESSINNENGARTEN.
NET/WP-CONTENT/
UPLOADS/2009/06/
PANOFERTIG_KL_WEB1.JPG

CESKO

Projekt komunitnej zdhrady
Prazelenina funguje od roku
2012. Ponlka miestnej komunite
pestovatelov moznost pestovat
plodiny aj medziludské vztahy.

Prazelenina zabezpecuje zak-
ladné zazemie, ako je miesto,
zahony, zemina, néradie a voda.
Na ostatnom sa ludia podielaju
spoloc¢ne. Zahrada sa nacha-
dza v prazskych HoleSoviciach.
Prazelenina tu zaplnila Zivotom
priestor byvalého parkoviska.

V ramci zahrady funguje kaviaren
v maringotke, pieskovisko, ihris-
ko na pétanque ¢i kubb a dalsi
obcasny program.

FOTO: HTTP://PRAZELENINA.CZ/WP-CONTENT/

UPLOADS/2013/07/PRAZELENINA_ZHORA1-1024X768.JPG



SASINKOVA 21, BRATISLAVA
FOTO: IDA FURIKOVA

KRASNANSKY ZELOVEC, BRATISLAVA ZDROJ:

HTTP://KRASNANSKYZELOVOC.BLOGSPOT.SK/

Zahrady
na

BRATISLAVA

MOBILNA ZAHRADA
SASINKOVA 21

Tdto zahradu zastresuje obcian-
ske zdruZenie Vnutroblok. Vznik-
la najar 2013 a dnes uz v nej stoji
viac neZ 40 pestovacich boxov,

o ktoré sa stara zhruba 30 ludi.
Zahradkari st z blizkeho okolia,
patri medzi nich napr. aj skupina
kamardtov s mentalnym postih-
nutim a s poruchou autistického
spektra z obc¢ianskeho zdruZenia,
ktoré ma sidlo blizko zahrady.

KRASNANSKY ZELOVOC
Je to prva bratislavska mestska
zahrada. O priestor, ktory zas-
treSuje Rodinné centrum RAcCik,
sa stard zhruba 27 rodin. Tato
komunita si vlastnymi rukami
postavila oplotenie, vybudova-

Slovensku

la zdhony aj rezervoar na vodu
a priviezla a zatulnila maringot-
ku.

,Krastansky zelovoc je
miestom, kde sa pri spolocnom
zdujme stretli vodiny, ktoré

by sa mozno inak nespoznali.
Zdhradka priniesla spoluprdcu
a zdielanie radostf a starosti
sidliskovej komunity, ktoré su
pre mna rovnako délezité ako
radost z dopestovanej irody,”
hovori jeden zo zakladatelov
Mivroslav Dudldk.

ZAHRADA NA BIELOM
KRiZI

ZdruZenie ZELENA HLIADKA
dalo do poriadku 3 susediace z3-
hradkarske plochy. Upravili nara-
dovnu a poradili si s vysokanskou
burinou, zanedbanymi drevinami

a smetami. Dnes je toto miesto
ich centralou s mnohymi spolo-
¢enskymi podujatiami.

,Nasa zdhrada je Specifickd
tym, Ze vznikla ako sticast
aktivit uz existujiiceho zoskupe-
nia dobrovolnikov pod znackou
Zelenej hliadky. Pre miia aj

pre ostatnijch dobrovolnikou

je priestorom, kde sa mézeme
stretdvat, realizovat svoje
zdhradkdrske sny a zdrovern

je to nds priestor. Nemusime

sa na nikoho pytat a nikoho

o nic ziadat,” vysvetluje Matis
Cupka.

POD PYRAMIDOU

Roky nevyuZivani beténovi te-
rasu na budove Slovenského roz-
hlasu na Mytnej ulici sa rozhodla
RTVS v spolupraci s obc¢ianskym
zdruzenim Jedlé mesto premenit
na komunitnd mestskd zahra-
du. Plocha od septembra 2014
pontka navstevnikom okrem
zahradnych prvkov a laviciek aj
kaviaren a bistro, v pldne je tiez
organizovat tu koncerty a diva-
delné predstavenia.

ZAHRADA NA BIELOM KRiZI,
BRATISLAVA FOTO: IDA
FURIKOVA



KOMUNITNA ZAHRADAD V SASOVEJ, BANSKA BYSTRICA

FOTO: HTTP://WWW.NADACIAPONTIS.SK/
CLANOK/KOMUNITNE-ZAHRADY/76

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/KCSASOVA

ZDROJ:

BANSKA BYSTRICA

KOMUNITNA ZAHRADA
V SASOVE)J

Vyrastla na jar 2014 v ramci
pestrych aktivit Komunitného
centra Sdsova. Priestor sa nacha-
dza na okraji najvacsieho sidliska
v meste a pontka aktivity pre
vsetky generacie - od Skdlkarov
po seniorov.

ZILINA

Vdaka projektu Komunitné za-
hrady, ktory zastreSuje Naddcia
Pontis, si Zilin¢ania od roku

20711 upravili viaceré verejné
priestranstva. Vznikli tu zahrady
na niekolkych sidliskach, v skol-
skych priestoroch a aj na pozem-
ku Ekocentra Lesopark.

KOSICE A PRESOV

Obcianske zdruzenie SOSNA po-
mohlo vzniku komunitnych zah-
rad v obidvoch tychto mestach.

KOMUNITNA ZAHRADA
DORKA je vybudovana v aredli
centra pre obnovu rodiny. Stala
sa teda aj relaxac¢nym a terapeu-

rickym miestom pre [udi s ndroc-
nymi Zivotnymi osudmi.

KOMUNITNA ZAHRADA
PRI EVANJELICKEJ MA-
TERSKEJ SKOLE v Kosiciach
prepojila deti, ucitelov, rodicov
a starych rodicov aj obyvatelov
sidliska. Skolsky dvor sa preme-
nil na miesto s novym vyzna-
mom.

KOMUNITNA ZAHRADA DORKA, KOSICE FOTO: ARCHIV SOSNA

T

EVANJELICKA MATERSKA SKOLA, KOSICE
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KOMUNITNA ZAHRADA
0Z BARLICKA V PRESOVE FOTO:
ARCHIV SOSNA

KOMUNITNA ZAHRADA
BARLICKA v Predove vyrastla
z iniciativy o. z. Barli¢ka. Vznikol
tu priestor nie len pre organické
pestovanie, ale aj pre terapiu

a sebarealizaciu telesne a men-
talne postihnutych ludi.

KOMUNITNA ZAHRA-

DA PRI VYMENNIKU

NA WUPPERTALSKEJ ULICI
v KoSiciach patri k budove
Vymennika - st to rekonstru-
ované budovy nevyuZivanych
vymennikov tepla na sidliskach
v KoSiciach, ktoré po Gpravach
sldZia ako miesta stretdvania sa
a realizacie aktivit pre miestnu
komunitu.

NITRA

KOMUNITNA ZAHRADA
KOZA

V zaujimavom mestskom
priestore HIDEPARK si popri
hudobnych akciach a réznych
workshopoch nasla miesto aj
zahrada, ktorej siicastou je napr.
aj jazierko a jedly les. Spradvcami
st tu obcianske zdruzenia Cam-
panula a Poznaj a chran.

KOMUNITNA ZAHRADA KOZA,
NITRA ZDROJ: HTTPS://www.

FACEBOOK.COM/352265796344/

PHOTOS

PIESTANY

PIESTANSKA KOMUNITNA
ZAHRADA je prvou komunit-
nou zdhradou v meste. Na po-
zemku, ktory poskytol ochotny
majitel, pretoze sa ofi nemohol
starat, vyrastla pod kridlami ob-
¢ianskeho zdruzenia Siet dobra.

FOTO: 0Z SIET DOBRA

SPISSKA NOVA VES

ZaZeMie

Na mieste byvalého plaZové-

ho kipaliska pri sidlisku Mier
dobrovolnici vytvorili Zazracné
zelené miesto, v skratke ,ZaZe-
Mie”. Ide o projekt komunitnej
zahrady, ktory bol zrealizovany
vdaka tispesnym snaham ob-
¢ianskych zdruzeni Dietka, Koren
a Na boso. Vznikol tak priestor
aj pre workshopy, predndsky

a aktivity zamerané na ekolégiu,
umenie a remesla.

NA FCB ZAZRACNE ZELENE
MIESTO SNV HTTPS://www.
FACEBOOK.COM/ZAZEMIESNV/
PHOTOS/



VODARENSKA KOMUNITNA ZAHRADA,
BRATISLAVA FOTO: SLAVO UHRIN

Projektové zahrady

Komunitné zdhrady v Bratislave a vo Zvolene, ktoré iniciovala Zivica,

vznikli pod odbornym vedenim permakulturnej dizajnérky Patricie

Cerndkovej.

VODARENSKA
KOMUNITNA ZAHRADA
Vodarenskd komunitna zéhra-
da bola zaloZzena v maji 2013

v priestoroch byvalej zdhrady

a sklenika BVS a. s. Prvi pesto-
vatelia tu zacali v spolupraci

s organizaciou Zivica pripravovat
celkovu viziu a projekt komunit-
nej zahrady.

»S pruymi prdcami sme zacali
uzZ v mdji 2013. Potom ndm
vsetku prdcu znicila povodet
na Dunaji. Vzali sme to ako vy-
zvu a naplavené bahno pouzili
ako kvalitny substrdt a o me-
siac sme uz zbierali prud tro-
du,” hovori Michaela Bartikovd,
najaktivnejsia élenka komunity
pestovatelov.

0 zdhradu sa starajd miestni
obyvatelia, ktori uvitali moznost
pestovat svoju vlastnd zeleninu,
ovocie a bylinky. Na zalozeni

a vytvdrani zahrady sa podielali
aj zamestnanci BROZ, organi-
zacie ktora sa venuje ochrane
a obnove prirody na Podunaj-
sku. Prilezitostne sa do brigdd
zapdjaju aj dobrovolnici, ktori
chci podporit myslienku tejto
komunitnej aktivity.

,Je ujborné, Ze aktivne jad-

ro k sebe dokdze pritiahnut
dalsich ludi. Takto sa tvori
komunita pestovatelou, ktori
chodia do zdhrady nielen kvoli
trode, ale aj kvéli vzdjomnym
vztahom a zaujimavym akti-
vitdm,” hovori Petra JeZekoud,
koordindtorka bratislavskej
casti projektu.

VODARENSKA KOMUNITNA ZAHRADA,

BRATISLAVA FOTO: SLAVO UHRIN




Viziou zéhrady je okrem pestova-
nia vytvorit priestor na spolocné
travenie volného casu a ukazo-
vat verejnosti Gispesny model
komunitného pestovania v mest-
skom prostredi. Realizuje to
prostrednictvom r6znych work-
shopov (ovocinarsky) a stretnuti
(spolo¢né varenie).

ZAHRADA DEViINSKA
NOVA VES

Projekt a celkovd viziu Komunit-
nej zdhrady v priestoroch Klubu
dochodcov zacali pripravovat
prvi pestovatelia na jesen 2013.
Samotné prace na pozemku,
ktory dala do prendjmu mestska
Cast Devinska Nova Ves, zacali

v marci 2014. Zahradu vytvaraju
miestni obyvatelia, ktori uvitali
moznost pestovat svoju vlastnu
zeleninu, ovocie a bylinky. Na jej

vytvarani sa podiela aj zakladna
Skola I. Bukovcana 3, ktora vyu-
Ziva pozemok na pestovatelské
prédce. Realizaciu prac oboha-
cuju seniori svojimi praktickymi
skidsenostami. Prilezitostne

sa do brigdd zapajaju aj dob-
rovolnici, ktori chct podporit
myslienku tejto komunitnej
aktivity. Viziou tohto miesta je
okrem pestovania aj vytvaranie
priestoru pre spolo¢né travenie
volného casu.

,Prdca v zdhrade ma napliia,
ak mdm trosku volna vzdy sem
zdjdem a teSim sa, ked stret-
nem ostatnych,” hovori Zuzana
Ruskovd, koordindtorka z ko-
munity pestovatelov.

KOMUNITNA ZAHRADA,
DEVINSKA NOVA VES
FOTO: ZUZANA RUSKOVA

KOMUNITNA ZAHRADA,
DEVINSKA NOVA VES
FOTO: LUCIA KATONOVA




ZAHRADA BALKAN

Celkovd viziu a projekt tejto
zahrady zacali prvi pestovatelia
v spolupréci so Zivicou pripra-
vovat na jesen 2013. Samotné
prace na pozemku, ktory poskyt-
lo do prenajmu mesto Zvolen,
zacali v marci 2014.

V pestrej komunite zahradkarov
z okolitych bytoviek st mladé
rodiny, nadSeni mladeznici aj
dochodcovia. Tito ludia vytvarali
pod odbornym vedenim zahra-
du v podstate od nuly: na Cistej
zelenej ploche s p6dou nevhod-
nou na pestovanie jedlych rastlin
a bez pristupu k elektrine a vode.
Dnes tu stoji stometrové oplote-
nie, vyvysené zahony s kvalitnou
zeminou, drevené pristresky

a drobné plotiky, aj detska hoj-
dacka a spevnené chodniky.

,Deti sa tu dokdzu velmi lahko
zabavit. Behaj s firikmi, mo-
deluji z mokrej hliny a niektori
starst chlapci sa tu dokonca

s chutou pustili do samostat-
nijch remeselnijch prdc,” hovori
Zuzana Spdnikovd, koordind-
torka zvolenskej komunitnej
zdhrady.

Prva sezdna bola ispesna a pes-
tra. Urodili sa tu vSetky bezné
plodiny od mrkvy, cez paradajky,
zemiaky a tekvice az po kuku-
ricu a jahody. Na dalSiu sezénu
uz Cakajli zasadené ovocné aj
ozdobné kry.

,Tdto komunitnd zdhrada je
prvou svojho druhu vo Zvole-
ne. Sme radi, Ze prud sezona
ukdzala, Ze obyvatelia Zvolena
s poteSenim reaguji na taktito

KOMUNITNA ZAHRADA BALKAN,
ZVOLEN FOTO: ZUZANA
SPANIKOVA

premenu verejného priestoru,”
hovori Petra JeZekovd z brati-
slavskej ¢asti projektu.

,Projekt je realizovanyj v aredli
s ndjomnymi a socidlnymi byt-
mi. Tdto oblast md tieZ vysoké
percento obyvatelov romskej
mensiny, ktord nakoniec tvori
vdcsinu v samotnej zdhrade.

Z voznych strdn sa teda ozyjvalo
nemdlo skeptickijch hlasov.
Ziadne negativne predpovede
sa vSak nenaplnili, takze sa uz
teSime na dalSie sezény,” kon-
Statuje Zuzana Spdnikovd.

Viac informdcii a fotografii ndjdete:
www.zivica.sk/komunitnezahrady

KOMUNITNA ZAHRADA BALKAN,
ZVOLEN FOTO: ROBERT SEKULA




TiM SNOV

FOTO: SLAVO UHRIN

Ako vytvorit komunitnua
zahradu v 10 praktickych

krokoch

ZdruZenie Slow Food vytvovilo v vrdmci projektu Tisic zdhrad v Afrike
580 zdhrad a dalSie vznikaji. Svoje skiisenosti spisali do 10 krokov
a my sme k nim pridali aj svoje ziskané skiisenosti. InSpirujte sa aj vy.

VYTVORTE TiM SNOV
1 Prvym krokom kazdej
Gspesnej zahrady je vytvorenie
funguijicej skupiny pestova-
telov, ktora zahfna tzv. jadro
(f'udf, ktori maji vela ¢asu), lidra
a organizatora a priatelov za-
hrady, ktori pridu radi vypomoct
a naucit sa nieco nové. Je dobré,
ak skupina zahfna ludi s roznym
stupfiom vedomosti o pestovanti,
aby sa mohli navzajom inspiro-
vat a pomahat si. Vyhodou je aj
rdznorodé vekové zloZenie. Cle-
novia komunity zaroven zahrade
poskytujd svoje ostatné znalos-
ti - napr. ucitel m6Ze usporiadat
workshop pre deti, novinar pisat
¢lanky o zahrade a propagovat

ju, mladi nadsenci zdhradu fyzic-
ky budovat.

DVA KRAT MERA)J
2 A RAZ STRIHAJ
Pred samotnym zaciatkom si
vSetko dobre nastudujte - vy-
hnete sa tak mnohym zby-
to¢nym chybam. Navstivte uz
fungujice komunitné zdhrady -
radi sa s vami podelia o svoje
skisenosti a naCerpate v nich
aj mnohé napady. Pozrite si
webové stranky zahranicnych
zahrad a inSpirujte sa. NadviaZte
spolupracu s podobne zamera-
nymi organizaciami, m6zu vam
pomdct s malymi grantmi.

PLANOVANIE

FOTO: ZUZANA RUSKOVA
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Komunitna zahrada BALKAN ZVOLEN
Projekt ,MevySliapanou cestou”
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NAJDITE SI VHODNY
POZEMOK
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Nepotrebujete velkd plochu.
Rozmyslajte kreativne - mdZete
pestovat aj vertikalne, na stre-
che Civ predzahradke. Ak p6da
nevyhovuje, pestujte v preprav-
kach ¢i vakoch. Opytajte sa
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wyulia ul:ulvlnl- priswiory

Pmicvatelsion plochy i roodsbed e sdnotid mals Srsdy podls
e 3B N [ESTRAN LN ROV SN M kOrA e

[BORRR (. LA Vet PR Ertan 60, (U040 o DR B GRS Ikl ) ROMOTA P

i B AT KIS S T ey

i oy iRy, i o T popison Budiosho s, Mawnoval ime spokeind comtii e dve
Gorbn, PRSI BB N ) G ERORERY A
3 ooy awh. "ok 10 ko B0 S Do, FRIY Frek vimRrey horroble.

2y, A G T sy
gt &3

na miestnom drade, ¢i nevedia

o volnej ploche. Mobilna zdhrada
umoZznuje pestovat aj na po-
zemku, ktory ma byt o pat rokov

zastavany - zahrada sa potom
jednoducho prenesie inam.
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UROBTE SI NAVRH
4 Predtym, ako fyzicky za-
¢nete, nakreslite si plan zahrady.
Ak nemate k dispozicii skisené-
ho pomocnika, vyuzite jedno-
duché prvky vystrihnuté z pa-
piera a Stvorcekovy papier. Vela
informacii ndjdete na internete.
Pohrajte sa v skupine s umiest-
fovanim zdhonov, cesticiek, krov
a drevin, vodnych a parkovych
prvkov, WC a pristresku na na-
radie, i Gla, hmyzieho hotela

a kopy pre jasterice a jezkov...
Zistite si, aké maju jednotlivé
rastliny naroky, aby ste mali pri
ich pestovani ¢o najvacsi vynos.
Zaujimaijte sa aj o to, ktoré rastli-
ny je vhodné pestovat spolu.

KOMPOSTOVISKO
FOTO: LUCIA KATONOVA
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VYBERTE SI
5 PLODINY
Uprednostnite lokalne druhy,
ktoré v miestnej klime a pod-
mienkach lepsie rasti a su
odolnejsie voci chorobam. Pes-
tovanim starych odréd udrZujete
biodiverzitu a minimalizujete po-
trebu pouzivania hnojiv a postre-
kov. Poradte sa v Specializova-
nych zahradnictvach ¢i spolkoch
permakultdry.

6 ZAOBSTARAITE
SI SEMIENKA
A SADENICE

Semienka sa daju kdpit na mno-
hych miestach - ak mate moz-
nost, nakudpte si ich v lokdlnej
semennej banke ¢i od miestnych
zahradkdrov. Zaroven je dobré
naucit sa pestovat si vlastné
semienka a sadenice. Cielom
zahrady by malo byt ¢o najviac
sebestacnosti. Ak mate semien-
ka naviac, podelte sa s nimi.

ZOZENTE NARADIE

Vytvorte si zoznam ne-
vyhnutného naradia a zoznam
toho, ¢o si chcete zaobstarat

v budicnosti. Skiste poZiadat
o podporu miestnych podnika-
telov. Poziadajte svoju komunitu
o darovanie toho, ¢o uz nepotre-

buja.

POUZIVAIJTE
8 UDRZATELNE
PESTOVATELSKE METODY
Prirodné latky m6Zzu obohatit
podu a zvysit jej kvalitu, zaroven
dokazu odpudzovat Skodcov
a choroby, ked' st stcastou
integrovaného pestovania.
Toto zahfia striedanie plodin,
vysadzanie spriatelenych rastlin
spolu a vyuZivanie zeleného hno-
jenia a kompostu.

DAVAIJTE
9 VEDOMOSTI DALEJ
Zahrady st vybornym miestom
na interaktivne delenie sa o ve-
domosti o pestovani s dospelymi
aj detmi. Rozpravat sa mézete aj
o zdravom zivotnom Style, zava-
rani ¢i ekologickom polnohospo-
darstve. Zahrada sa da vyuzit aj

ako ,trieda” na hodinu bioldgie
¢i pestovatelskych prac, ale aj

na ovocindrske Ci permakultidrne

workshopy pre priatelov ¢i verej-
nost. A mozZnosti je eSte viac.

USPORIADAIJTE
1 0 SLAVNOST
Podla filozofie hnutia Slow
Food (Pomalé jedlo) musi ist
potesenie ruku v ruke so zod-
povednostou. Ale ¢o by to bola
za komunitna zahrada, keby v nej
nebola aj radost a zdbava. Uspo-
riadajte pre pomocnikov a pria-
telov party a uvarte si spolocne
jedlo z Grody v zahrade. Pozvite
priatelov na bylinkové vody,
jednohubky z ¢erstvej zeleniny
Ci letnu grilovacku. Zorganizujte
spolo¢né varenie na solarnom
varici ¢i susenie ovocia a zeleni-
ny v soldrnej suSicke. Sldvnosti
st moznostou utuzit komunitu
a podakovat sa tym, ktori vam
pocas roka pomohli.

Zdroj: slowfood.com

,Zdhrada sa stala miestom,
kde vznikajii nové priatelstvd,
stretdvaji sa inspivativni ludia
(lektori kurzov, ndvStevnici...),
spdjajii sa schopnosti zdhrad-
kdrov z voznych oblasti kudli
vybudovaniu niecoho spolocné-
ho pre seba, ale aj pre druhijch,
je to miesto na tréning efek-
tivnej komunikdcie, rieSenia
konfliktou, stisenia po prdci,
fitness centrum, psychologickd
poradria, laboratérium na pes-
tovatelské a kutilské vymysly,
open air reStaurdcia a zoo

s divokymi zvermi :)”, hovori
Miska Bartikovd z Voddrenskej
komunitnej zdhrady.

SLAVNOST V KOMUNITNEJ
ZAHRADE
FOTO: SLAVO UHRIN
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Preco mestskeé vcely?

Véely su chované v meste za ticelom opelovania, zdchrany véelej
populdcie a ziskavania netradiénych druhov medu. Ule su obuvykle
umiestnené v parkoch, na strechdch budov alebo na terasdch

a balkonoch.

VCELY NA STRECHE

VCely na streche v meste? To je
urcite hlipost! Nie je. A mozete
ich ndjst nielen v zahranici, ale
aj u nds. Priklady dobrej praxe

z velkomiest ako st New York,
Londyn, Pariz ¢i susednd Vieden
nam ukazuju, ako moZu vce-

ly obohatit mestské prostredie.
Bez toho, aby obtaZovali obyva-
telov, a pritom este vyproduko-
vali mnoZstvo chutného a kvalit-
ného medu.

VYROJENE VCELY
NESTiPU

Mestski vCelari v zahranici uz
roky chovaji vCely na strechach,

dvoroch, balkénoch, ¢i v mest-
skych parkoch a zdhradach.
Mo0Ze sa stat, Ze sa napriek
vSetkym opatreniam vcely vyro-
ja. Roj sa zavesi na jedno miesto
a ,Caka”, kym si ho vcelar pride
odchytit. Susedia v okoli maju
kontakt na najblizsieho vcelara
a v takomto pripade ho zavolaju,
aby si po vcely prisiel.

VCELIE ROJE VO SVETE
HYNU

Rastlci zaujem o vcely vznikol
ako reakcia na mnoZziace sa spra-
vy o ich hromadnych Ghynoch

PRI VCHODE

FOTO: SLAVO UHRIN



MESTSKA VCELA
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a ohrozeni. Nevie sa presne, ¢o
je pricinou, ale vacsina odborni-
kov sa priklana k nazoru, Ze zato
mo&ze kombinacia viacerych fak-
torov. Patria k nim chemizacia
Zivotného prostredia a zmena
klimy.

SKODLIVE
POLNOHOSPODARSTVO
Monokultirne pestovanie rovna-
kych plodin na velkych plochach,
GMO rastliny, pouzivanie rozli¢-
nych pesticidov a insekticidov
decimuje vidiecke vcelie popu-
lacie.

PESTRE MESTO

Mestské prostredie poskytuje
v€eldm casto vacsiu biodiverzitu
kvitndcich rastlin ako vidiek.
Ludia tu pestujd kvety v parkoch,
vo dvoroch, na balkénoch, je

tu mnoho druhov okrasnych

stromov a krikov. VCelia pastva je

vdaka tomu pestrd aj dostatoc-
ne dlha. Vyznamnou vyhodou
mesta je menSia veternost a vys-
Sie teploty. A kedZe sa tu ndjdu
mnohé exotické druhy moZe byt
med chutovo iny ako ten z vidie-

ka. Ndjde sa tu nevSedny matovy
¢i gastanovy med.

ZNECISTENY MED

A moZe sa med z mesta vobec
jest, ved mesto je znelistené?
Vyskumy ukazali, Ze véely do svo-
jich plastov nic zIé nezavieckuju
a mestsky med je rovnako zdra-
vy ako ten z vidieka. Inak je to

s pelom - ten sa pozbierany

z mestského prostredia neodpo-
rica pouzivat.

Veely
VO svete

USA

Hotel Waldorf Astoria v New
Yorku pari medzi legendarne
budovy. A na jeho streche - 20
poschodi nad Park Avenue, Ziju
vCely. Viac ako 300 000 jedincov.
Si stcastou jedineénej iniciativy
hotela, ktory sa stara o 6 tlov

a ziskany med pouZiva vo svojej
kuchyni.

Ndpad prisiel od Davida Garcelo-
na, riaditela kuchyne, ktory veri
myslienke pouZivania miestnych
surovin a so véelami pracoval uz
v minulosti v Toronte. Priniest
ich to N.Y. nebolo lahké, lebo
eSte v roku 2009 bol chov v¢iel

v N. Y. zakdzany. V roku 2010 vSak
vCeldriv N. Y. dosiahli zrusenie
zdkazu a v roku 2013 uZ tu bolo
viac ako 300 Ulov.

JAPONSKO

0Od roku 2006 bzucia v Casti
Ginza v Tokiu Ule so véelami.
Verejnost a dobrovolnici nav-
Stevujd v rdmci projektu strechy
s iI'mi a pomahaji pri vytacani
medu. Sirenie povedomia o vle-
lach pomohlo projektu v Ginze
rozsirit sa a zacat pracovat aj



MESTSKE VCELY V TOKIU
FOTO: FLICKR.COM

MESTSKE VCELY, BAZILEJ SVAJCIARSKO

FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA

na zosilneni prepojenia medzi
spotrebitelmi a farmarmi. Propa-
guju mestsky med ako miestny
produkt v spolupraci s pekarnou,
hotelom, barmi, pivovarom

a kozmetickou firmou.

Organizacia vzdelava aj obyva-
telov v tom, aké kvety a rastliny

pestovat, aby vytvarali véeldm
hodnotnu pastvu. Vcely podla
nich hraji velkd Glohu aj v revi-
talizacii mestského prostredia
a ochrane Zivotného prostredia.

VELKA BRITANIA
Obchodny dom Fortnum &
Mason na Piccadilly v Londyne

tiez hosti na svojej streche vcely.
Chovaju ich v Specidlne navrhnu-
tych dloch a ziskavaju prvotried-
ny med.

Styri Gle st tu umiestnené

od roku 2008. Med vceldm odo-
beraju iba raz rocne - v septem-
bri. Druh medu je kazdy rok iny,
zélezi na tom, ¢o Londyncania

v tom roku v dolete véiel pestujd.
Najcastejsie je s prichutou gas-
tanov, lipy a zahradnych kvetov.

Pre velky Gspech projektu
umiestnil majitel dle aj na svo-
ju dalSiu budovu v Hoxtone vo
vychodnom Londyne.

SVAJCIARSKO

V meste Bazilej zastresuje orga-
nizacia Urban AgriCulture Netz

Basel projekt mestského medu.
Ule st umiestnené na dvoch
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MESTSKE VCELY V TOKIU
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miestach - na streche pristavby
vo vnutrobloku obytnych domov
a na zelenej streche BioBistra

v komplexe prevadzok urc¢enych
pre rodiny s detmi. VCelarstvo

sa tu po dobrych skisenostiach
stava tak popularne, Ze na volné
miesto v kurze pre vceldrov sa
Caka Styri roky.

SVEDSKO

Organizacia Bee Urban - to

st dve krasne slec¢ny, Josefina
Oddsberg a Karolina Lisslo, ktoré
sa esSte pocas Stddia na univer-
zite rozhodli poméct mizndcim
véeldm v Stokholme. Zacali

v meste umiestnovat a prevadz-
kovat dle a po skonceni stidia
sa mestskym vceldrenim zacali
Zivit.

Bee Urban pontka firmam aj
jednotlivcom moznost adopto-
vat si vCeli dl' alebo priamo vcely.
Bee Urban sa o tieto vcely stara.
Ule sd ¢asto umiestnené na stre-
chach firiem, ktoré si ich adopto-
vali. ,Adoptivne” firmy dostavaju
od svojich vciel aj med.

RAKUSKO

Susednd Vieden je v lete do-
movom 200 miliénov vciel.
Nespocetné liky, stromy, parky,
zahrady, aleje, balkény a zelené
strechy ponukajd véeldm stalu
a zaroven velmi pestri pastvu.
Vieden je domovom viac ako

5 300 roznych véelich rojov

o ktoré sa stara priblizne 600
vcelarov.

Viedenské mestské véely mozZete

najst aj na velmi prominentych

miestach - napriklad na streche

Statnej opery, budove Secesie,

Prirodovedného muzea a na te-
rasdch VSeobecnej nemocni-

ce (AKH). Niekolko dlov je aj

na streche radnice, hotelov
Continental, Daniel a Marriott,
a na mnohych dalsich miestach.
Vieden mestské vcely skratka
miluje.

CESKO

V Prahe je okolo 450 véelarov

a asi 3500 vCelstiev. A Praha by
ich kvéli opelovaniu potrebo-
vala eSte aspon o tretinu viac.

O to sa snazi aj zaujmovy krizok
Vysehradsti vcelafici, ktory
vznikol v roku 2008. Mali vcelari
sa staraji o vCelstva na Vysehra-
de, v Botanickej zdhrade a o le
na streche Obchodného centra
Chodov. Na vcely a tle vOC
Chodov sa mozZete ist pozriet.
Nachddzaju sa pod strechou
hned vedla Upravy odevov.

VCEL[ PLAST
FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA




Projektové vcelnice

Mestskeé véely boli v slovenskijch mestdch vZdy - menej sa o nich
hovotilo, ale boli tu a bolo ich viac ako dnes. Véeldri ich chovali

na zdhraddch, mestskijch lesoch, ale aj strechdch ¢i terasdch

a balkdénoch. V vrdmci projektu Nevysliapanou cestou Zivica osadila tle
v dvoch mestdch - v Bratislave a vo Zvolene.

V Bratislave sa projektové tle
nachadzajd na dvoch miestach -
na streche Starej trznice a vo Vo-
darenskej komunitnej zdhrade.
Vo Zvolene sme vcely umiestnili
na strechu Narodného lesnicke-
ho centra.

BRATISLAVA - STARA
TRZNICA

VCely st tu umiestnené v spo-
lupraci s Alianciou Stara trzni-
ca, ktord otvara Stari trznicu
obyvatelom Bratislavy vo forme
réznych zaujimavych aktivit

a podujati. Na streche budo-
vy s umiestnené dva ule so
vCelami, o ktoré sa chodi starat
vyskolend veelarka zo Zivice

v spolupraci s profesionalnym
véelarom.

Ule boli na strechu osadené

v lete 2014. Pocas roku s nimi
neboli Ziadne problémy a oby-
vatelia okolitych domov ani
pracovnici okolitych kancelarii

o nich ani nevedeli. NeobtaZovali
ani prevadzky a navstevnikov
Starej trznice.

Zivica tu zorganizovala niekolko
stretnuti pre novindrov a v spolu-
praci s Greenpeace Slovensko aj
ukaZok pre verejnost. PretoZe sa
vCely osvedcili, ostanu na stre-
che aj na buddici rok.

Viac informdcii a fotografif
ndjdete:
www.zivica.sk/mestske-vcely

VCELNICA STARA TRZNICA,
BRATISLAVA
FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA




BRATISLAVA -
VODARENSKA
KOMUNITNA ZAHRADA
Dva mestské dle st tu umiest-
nené v spolupréci s Vodaren-
skym muizeom BVS, a.s. VCely st
sticastou komunitnej zahrady

a opelujd nielen ju, ale aj zelen
v okoli ramena Dunaja. O vCely
sa stard vySkolena vCelarka zo
Zivice v spolupréci s profesional-
nym véeldrom.

Ule sem boli osadené v lete 2014
a darilo sa im velmi dobre. Osta-
nd tu aj budicom roku a zvazuje-
me moznost rozsirenia ich poctu
v spolupréci s pestovatelmi zo
zéhrady. Ule sldZia aj na ukdzky
pre ndvstevnikov zdhrady a zau-
jemcov z radov verejnosti.

,Je uSeobecne zndmi moj vztah
k prirode ako takej. Ako vSetci
vieme, prdca vciel je jedngm

z podmietiujtcich faktorov exis-
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tencie [udstva. Sdm som chcel
byt véeldrom, avsak rézne okol-
nosti mi nedovolili do vlastnej
zdhrady umiestnit tle. Preto
ked som sa stretol s myslienkou
ochrandrov zo zdruZenia Zivica
umiestnit tle vo Voddrenskej
zdhrade plne som ich zdmer
podpovil. Som vdd, Ze nie sme
jedint, projekt mestskijch vciel
funguje vo viacerych europ-
skych mestdch a verim, Ze aj

u nds ndjde mnozstvo podporo-
vatelov,” hovori Milan Trsten-
sky, viaditel Voddrenského
mizea BVS, a. s.

ZVOLEN - NARODNE
LESNICKE CENTRUM

Vcely sd tu umiestnené v spo-
lupraci s Narodnym lesnickym
centrom (NLC). O dle sa tu v rdm-
ci projektu starajd priamo piati
pracovnici NLC, ktori absolvovali
odborné skolenie. Na streche
budovy sa nachadzaju dva dle,

v budicnosti by vsak chceli ich
pocet zvysit. Vyprodukovany
med bude sldZit na reprezen-
tacné ucely lesnickeho centra.
Ohlasy navstevnikov a verejnosti
st velmi dobré, vdaka dostatku
zelene sa véeldm vyborne dari.

,Zvolen ako , hlavné mesto”
lesnictva na Slovensku md vela
stromov a krikov rastiicich

na uliciach, v parkoch a zdhva-
ddch rodinnych domou, ktoré
poskytuji dostatok potravy pre
vcely. Na druhej strane my ako
lesnicka vyskumnd institdcia
sme privitali moznost skumat
vcely a prispiet k zvigsenej biod-
iverzite mestského prostredia,”
povedal Jozef Capuliak z NLC.

VCELNICA VODARENSKA
KOMUNITNA ZAHRADA,
BRATISLAVA FOTO: SLAVO
UHRIN




Praktické tipy

ako zacat chovat

mestské vcely

Navnadili ste sa? RozmijSlate nad malym tilom na balkone?
Alebo niekol'kymi na spolo¢nom dvore? Ak dno, nezabudnite dbat

na niekol'ko zdsad:

1 Kazdy vceli roj musi byt
registrovany v Centrdlnom
registri chovatelov vciel a stano-

vist vcelstiev v SR.

Chov vciel treba nahlasit

na prislusnid Regionalnu ve-
terindrnu a potravinovi spravu,
ktora povoli tento chov podla
Vyhlasky MPSR €. 82/2008.

Prelitajte si VSeobecne
3 zavazné nariadenie o cho-
ve vCiel v obci, kde chcete véely
chovat, aby ste zistili, ¢i tam
chov je alebo nie je obmedzeny
a aké podmienky treba dodrzat.

4 Ziskajte suhlas susedov, ak
ste v hustej zastavbe alebo
v bytovom dome.

Kdpte si pokojné vcelie
matky a pokojné nerojivé
vCely, ktoré zriedkavo Stipu.

G Nemajte vylet z Gla na su-
sedov pozemok alebo
do okien.

Zabezpecte, aby nizky let
7 véiel neohrozoval susedov.
Vybudujte bariéru vysoku aspon
2m na rozhrani pozemkov v pre-

vlddajicom smere letu vciel tak,
aby nadlietavali ponad fiu (napr.
Zivy plot z rychlo a husto rastd-
cich krov)

Majte na stanovisti pri-

merany pocet vielstiev
(v blizko susediacich zdhradach
sa neodporica mat viac ako 10
vCelstiev)

Pri obhospodarovani vcel-
9 stiev sa chovajte pokojne
a vyhnite sa zbytocnym zésa-
hom, aby ste véely nedrazdili.

1 ODajte véeldam napajadlo,
aby nechodili hladat

vodu inam.

1 1V<‘fe|nicu oznacte vystraz-
nou tabulou a nezabudni-

te uviest svoj kontakt a niekolko
zasad spravania sa v blizkosti
tlov.

VCELNICA STARA TRZNICA,
BRATISLAVA
FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA




POZOR VCELY

FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA

PRE DOBRE VZTAHY

A BEZPECNOST

Susedom treba zddbraznit,

Ze vCely na ¢loveka bez dévo-

du nezautocia. Provokuje ich
bidchanie po dli, prechadzanie sa
popred letac, odkial véely vyle-
tuijd, ¢i prudké pohyby. Prildkat
ich méZze aj silnd vonavka alebo
pach alkoholu ¢i inych omam-
nych latok. A ked vytocite prvy
med, nezabudnite odniest flasu
na ochutnanie vSetkym suse-
dom. Osoby, ktoré vedia, Ze su
alergické na bodnutie vcelou, by
mali pri sebe nosit bezpecnostny
balicek liekov.

TECHNICKE PODMIENKY

NA UMIESTNENIE ULOV

NA STRECHY:

e Rd&no musi na predni stranu
llov svietit priame slnko, tak-
Ze vychodna strana strechy/
budovy musi byt slnecng,
nezatienend.

o Cezden potrebujd vcely chla-
dok. Na strechu by mal teda
dopadat (polo)tieri alebo by
na nej malo byt umiestnené
nieco, ¢o véelam tien poskyt-
ne.

» Idedlne by mala byt strecha
v zavetri, priliSny vietor vce-
[dm nerobi dobre.

o Dolezity je tiez dobry pri-
stup na strechu, aby mohol
vCeldr dostatoc¢ne pohodlne
prinasat a prendsat potrebny
material (vytah, schodisko...))

« Ule musi byt mozné umiest-
nit vodorovne.

VLASTNE VCELY

Mestské véeldrenie je krasny ko-
nicek. Kym sa rozhodnete zacat
so svojimi vlastnymi véelami,
odporicame vam chodit poma-
hat uz skdisenému vceldrovi vo
vasom okoli pocas celej jednej
vCeldrskej sezény. Vyskisate si,
aké to je byt postipany, kolko
Casu vCely zaberaji (najviac

v lete pocas prazdnin) a ¢i je to
skutocne hobby pre vas. Potom
sa moZete zodpovedne rozhod-
nat, Ci sa chcete starat o vlastné
vcely. Drzime vam palce!

VCELNICA STARA TRZNICA,
BRATISLAVA
FOTO: ARCHIV CEEV ZIVICA



Zivica

INSPIRUJEME K ZMENE

CENTRUM ENVIRONMENTALNE)J
A ETICKEJ VYCHOVY ZIVICA

Zivica je mimovlddna neziskova organizacia, ktora KONTAKT: www.zivica.sk
inSpiruje k zmene. Venuje sa najma vzdelavaniu, E-MAIL: info@zivica.sk
ekoporadenstvu a pontka priestor na hladanie www.ekoporadna.sk | www.ekoobchod.sk

seba samého. Prindsa inovativne cesty vo vzdela-

vani, nabada k zodpovednej spotrebe a vedomej REDAKCIA: Lucia Katonovd, Petra Jezekova, Juraj
skromnosti. Hlad4 pozitivne priklady, ukazuje smer  Hip3, Zuzka Spanikova

a ponuka praktické riesenia. Najdete ju v Bratisla-

ve, Zvolene a vo Vzdeldvacom centre ZajeZova. LICENCIA: Niektoré prava vyhradené

Zivica priniesla lokdlnu menu v rdamci projektu @ @ @ @
Nevysliapanou cestou. Tento Svajciarsko-slovensky

projekt je podporovany prostrednictvom Programu
Svajciarsko-slovenskej spoluprace v ramci rozsire-
nej Eurdpskej tinie”.

—

PROGRAM SVAJCIARSKO-SLOVENSKEJ SPOLUPRACE
SWISS-SLOVAK COOPERATION PROGRAMME m

Schweizerische Eidgenossenschaft Slovensks . BRATISLAVSKA
g Confédération suisse a republika ’ VODARENSKA
Confederazione Svizzera p—— SPOLOCNOST
Confederaziun svizra vajiarska konf lov
BLOKOVY GRANT PRE MVO A PODPORU PARTNER'STIEV SVAJCIARSKO-SLOVENSKEJ SPOLUPRACE
REALIZUJE NADACIA EKOPOLIS
V SPOLUPRACI S PARTNERMI NADACIOU SOCIA A KARPATSKOU NADACIOU
1-15? PROJEKT PARTNEROM
nadacia . { ,l' M .
@ekopolls soce/a Karjatakd naddcs FINANCNE VDA e
PODPORILA AJ KOMUNITNE] ZAHRADY
SPOLOCNOST JE BRATISLAVSKA
TENTO PROJEKT JE PODPORENY PROSTREDNICTVOM dm drogerie VODARENSKA
PROGRAMU SVAJCIARSKO-SLOVENSKE] SPOLUPRACE markt, s. r. o. SPOLOCNOST, A. S.

V RAMCI ROZSIRENE] EUROPSKE] UNIE

SVAICIARSKY PARTNER PROJEKTU



ALMT(0¥d JANLIVA AJASAVIDIVAS

‘0 '1°s ‘priew ortaforp wp

LSONDOTOdS [V VII¥0ddod

ANQNVNIL LIF[0dJ

JINQ (AMSdO¥YAT (ANTYISZOY IDNYY A

F0YVddNTOdS [AXSNTAOTIS-OASAVIDIVAS NINVIDOUJ

WOALODINAHIYLSOYd ANHYOdAOd d( LII(0¥d OLNA],

A£10)
V-

©220S sijodoye

epepeu

NOIDYAVYN NOMSLYdYVYH V VIDOS NOIDYAVN IWYINLYYd S 1DYHdNT10dS A
$17040X3 VIDYAVN 3rNZ17vay
3ADYUdNTOdS FANSNIAOTS-ONSUVYIDIVAS AJILSHINLYVYA NHO4dAOd ¥V OAW 38d LNVYD AAONOTE

AIGNIa PHSUINOIS © EPRIPAUOY eXSIERIens
fejaipodinjods auaueuy es awaloid e

eyjigndai
©)suano|ls

BIZIAS UNIZRIBPAJUOD
BI3ZZIAS 3UOIZRIBPA}UOD

3SSINS UOIEIIPRIUOD
1JeYdsuassouabpiy aydsuaziamyds

FWWNYEdD0Hd NOILYH3IdOOD XVAOTS-SSIMS
A2VUdNTO0dS FIXSNIAOTS-ONSHUYVIDIVAS WVYHDOYd

SO®®

gudpesyAn eaead 40BN VIONIDIT

eAoy|lueds exznz ‘sdiH
[eanr ‘enoxazar e419d ‘eAou0}eY| BIDNT VIDNVATY

%S’ POYIGOO MMM | S BIIAIZMMM
)[S BIIAIZ@)BUSWEU|BO] STIVIW-3
Y[SBUBWIEUIRY O MMM VNIW VNTYYOT LIV.LNOM

-, 1un [9ysdoung [su

-9415Z0J DWeJ A 3deidnjods [9ySuano|s-oysield(eas
nwei30.4d woApjupasisold Auenosodpod af pjaload
Asuano|s-oysierdfeas ojua] ‘noi1sad nouedel|sAraN
npjaloid pwes A nuaw nueo| ejsatutid ediAlZ

"BAOZ3(BZ 943UDD WODJBAR|IPZ/\ OA B DUD|OAZ ‘DA
-e[sizeag A nl a3apleN "eiuasau o1pjesd exnuod e
Jaws a[nzeyn ‘Apepyad auanizod epejH “13SOUWOD|S
[swopan e agaJzods [upanodpoz 3 epeqeu ‘juen
-B|9PzA OA A1S32 SUAIIBAOUI BSBULI] "OYDWES BQ3S
aluepe|y eu J03sa14d exnuod e nAjsuspesodoyd
‘niuene|apza ewleu es a[nuaA -suswz y alnadsul
240D)| ‘B1DBZIUBSIO0 BAOY[SIZOU BUpRAOWIW 3 BIIAIZ
VIIAIZ AAOHDAA raMdilLa v
FfANTVYLNIWNOYIANT WNALNIED

ANIWZ M FWITNAISNI

edINIZ



Jane3wsaiyd-alnduny-yel
-e-3[-03-02/3U83U02/V8AKSXN Q68N
/4aysi|qnd3asse/-/awoy/Aesayl|/zo

‘B|OpZEAlIBUIRY B//:dIIY :duenoJIdSuU|

joojed

aw)z.g ‘oy|p aup014qz a1leyeasu
9le ‘wownysalid wAuperiod
91l04qzAn 93124n eS 03344 ‘I|ped
-euau juenaoue|d wosda|eqas

141d sea Aq 940D ‘129 eU 9))zeJRU
119eZ1|E3J [dUloWes lid ‘9u2034qz
9l 1IS9LIAN O>393A BS WA ‘1B)ED
auedis [aynap eu - eaeadud
eup0J yodse euinu 9314n 3
uaiw yahsnyjed e yahysierdlens
13souasmys e 13souasnys [aseu z
éalu 12 oue - Aeddld Ajod 9y|Q
OHOl Od

31QO0HD - ¥IAVZ VNV "

‘Auaw ajuas

-ds|An eu Apedeu e nqzea nujeds
nuuad [e 31eS)Z 939ZQW N3 - AOY|IU
-pod ys4ualodez oz woiopfaiu A
d1uspasod aujew.o)au 12e31s
‘noeadnjods niszn jezeiapeu e
1eaeidzouod e 3lweuzoz nzow

es 9p»| ‘e1anula4is ydiu aad 93inz
-luediQ ‘1oededodd e ydsodnishn

yoAujeipaw ‘a3)qos Ausw niod
-pod eu 240 ‘yoe1dje o sxnw
-10jJUl AOX|JUPOYDQO BU|3pIABId

‘3]sawW
LWOSEA OA 3BAO|OY] AISY|P Nuaw
nleyssu ey olejdod eri3agn wjp

‘e4na ez jedseu nusw nu|exo| IS
Jeuslwez 3soulnu [e el eiziuz
‘nousW nou|exo| wolezaeu
noqas 1zpaw Aqzn|s ez s 1j13ejd e
Ilenosodpod wolezaeu es Age

‘Yol e1leledaid "a11jsAw [e ajsAwz

03Wo03 A Ydiu eu el ‘lweduslods
IWISEA NS 1D1upoydqo juslodez

AOMINAOHDEO0
HJDAN3rodvz
AINVIVd3dd o L
‘wopeJn wAud3qo 1 wojesy
-si3ew s eoeddnjods eueujwods
91sSAA [e zn 3[ eulogAA “3eaodesd
-njods apyaloid eu jwen s apnq
0Q3|e ]$241SeZ SBA BIOD)| ‘NIdDEZ
-luedio nuajajerds Is aypleu
‘a39Inoeadau 11peZIUVESIO [BUqOp
-od A Jwes Ay “alnsaJisez nl
240D ‘NO12EZIUESI0 NOUPOYAIDA
-0p e noweuz ‘noujis noyelau s
a1ualods *[ 3 - eyReuUZ BU|IS *AZ)
eyewod jwjaA Auaw njual)s

‘9u0I3a4 wogeA oA yaerjelnpod
ydAuenonaisaeu yoLui e Yooyl
‘yse1ye YyoAuzoJ eu 13sen WoA}
-3jupaJjsod [e 13soulaan (e oye
‘welpaw 3ine3spaad eqasl nusy
‘(s edew-oxa'mmm) edew o3
pepjadeu af noyje ‘sixeyde su
-92paAnso aul [e J1znod e |youd
An0>00Q30E) ‘MjURIIS NAOGIM
NU|93WNZ04Z B NU|EAY J1I0AJAN
awejnJiodpQ ‘Ipn) n3pod nwals
-d1sleu 02 3z)|qlid e 3earo3edouds
24gqop nuaw nu|go| eqaJl ‘e|i3
-e|do eyeweu eSeA B)19SA Bs AQy
NIDVNZ ANTIS V
NIDYOvdouyd
NJyaoa vN JLAVILS 6

704 A|92 uapal eu yodse
a1dueuly a3apleu Is pay| ze jejez
awelnJodpo 0334d ]PUOd|S M|
-|IAyd ez piaload ‘sep s1apleusu s
YV "NPNQau 31qo4 owJepez oqop
-oy|p e @2e4d op 31poyd eisnw
1DUaspeu jsaealeu [y “alnoueuljez
Ppaload op| ‘wA] peu 3a1sAwez
eqadJ3] es 03a.4d ‘n|is nuaodead nu
-pal o3je JeIA 3212YD SeA po apnq
BUSW EBU|B 0| “Wwoeyod ez
Auipoy ‘eiznuiadis ‘2ej3 ‘eaeadlid
IIDNVNI4 M3D11ve
IDVAOLYVLS 8

J11drvYN
‘wosouyid eusaw 3| 0Jaud
‘Auswng.e suaneidiid aiqop
Jew ajsnw 9z ‘ojeu aiaesdiud es
YoB3Isaw YA |9A lid ‘A0 jUZe)|
-ez e AOyjlupod Jein Jilodez naues
93ew aueJss [aynip eN “paepod
-s04qo nuaw apnq aisfauloleu
9Z ‘01 eu 331|SAIN ¢nuOISa4 0Ya2
-in 12 eles ogaje 92qo I e3saw
Jwazn eu - 313e|d eusw apnq

JWazZn woyje eu ‘I1s 934N
NOID3¥ 3LrnNNI4d3a L

{UBQSH|OA

ey20qod eujsaiw pepjradeu
eualodez af mjsmjey A Ajueq
9U1S3IW NS O3E IWeIdNIIISUI S
noeidnjods 3ezejapeu guinu 3
‘A3ae>] 9U3aqap [e ISaInez 933D
)V "ew.oy enosarded eisldupoyn
1se seA a4d apnq ‘Auoy ez sulueu
-1 e dlueaowes3o4d uoleu eu
A049dX3 BW] A 91BWSU Y 9D
-n[n3sixa a13 nin3uny oye ‘a3Inp
-N3Seu 31qop IS 33124N - NO)UIAOU
9159 919AS OA [e 3 eusw eu|e)|O|
B21U0IP|3|F ¢AOWISAS Yd0qo
BIDBUIQUIOY| 0G3|Y ¢euaW B)dIu
-04pJ3J3 1 Ajaojueq anosaided
¢lsdajleu sea aad ol Ausw dAy £y

vidalilivid 9
Nd0daod IS 31JY3dAA



"suep aujsaiw

31e|d suaw [sujeso| A duzZOW
3l [9131npIEM 135BD [2SI))]

-eJ4 A e duaw [su|eyo| A nje|d
ase Jojewid eraqod 9j03s1g
woxs3ig A ‘noAesdsouwles

os noeidnjods jezeinpeu es
zeus [e 3l 931za|op 1WaA
011Zn Js9eA eseulid e au
-01334 A JeY31qO BARISO 3lgY|p
>|e3 euaw eu|exo7 ‘wolezaeu
noQgas Izpaw 12jupoydqo [e
9e ‘woyjupoydqo Idjuzeyez
uajaiu 3ejd nzow jwedAlz
‘U013 A

UAIPE Yyohjsuerdqo [oazoa eu
aupedud ‘Ausw myzpeaaud eu

9p! [91PZ04 - NZOWIAU FIUBWAA
ZN NUBW 12)uze ez IS 13sou
-1e|d Juagu oS 0d "Yyaqo 03
a[njyo44z - Inujw nopeJidsxa
pa4d nuaw eisnw 1djuzeyez
‘Ausw noyzpeaaid s

gualods Apepjeu auj e 3ISIWd
[anou 2e|3 eu eajznod es A10)
(%S - €) »jo3e|dod Ajlew
nujeId140 ez Ausw suaWAA
[aujeds 1id 13ed yjupoysqo
“f>]04 BAp BAQ|

B)|SU0IXIig ‘@deISaW 113 49|
-M31ApIeMm Ajsndjed Sjod uapal
13e|d 23A17 3soule|d nuazpaw
-qo onose) [l 3sa1nez 21qop
ol Ausw nyaqo arug|ydhiz eN

103913 1]12PaASO Bs weN "gjpiae.d
9loas [e jJew jsnw eusw esep

V1dIAvYdd s
JLAVLISVN

"BUOYBZ OYSEBU BDWEel

oww yesa es alngAyod ‘susw

[sujediyo eu |siaezau ol walsAs
(Aupgnrasnuodau) £|sinezeN

‘|loyaqzou
w3sAs es Aqe ‘AojaleAIZN nsew
mp21a1| plodez jsniy “ApoyAn 93
nuaw naoujdop Is Ipnj NideA
-130W 1S3l ISNW UdAO0JEZ 'NOJ
-oupoy [al Auszpawqo e nusw
noninisixa eu Auezeineu af (wa]
-sAs Au[1q1349Au0))) Anoyujdog

‘ulod3ig
3l noyje Ausw aujeniJia 1R Ajueq
anose) ‘AwlsAs 5137 od ze
niqi| mysjoistig zad 1anedwaiy)
12 2917 [e 3l noyje ‘uaiw yaAa
-ojujdop pO “uaiw YdaAu|e)o|
A0dA} oyouw 3[N3sIXd 9319AS N
ANQOHA SYA

Jdd 3r ANINW dAL
MIV ‘IS 3LdIdAN 'V

"lweze30 1wkl

-opjJaiu s nzowod e ejpeod wen
1107 ‘1358190 Y24AUuz04 Z AOY||UI0q
-Po w3 fuejpoypo ny3eRez po
Zn jew 24qop 03a4d of “An|wz
eaeadid ‘nojsoulasan s eseud
‘lwelpaw s edeid ‘WOAIZSqO S
epe|ndiuew ‘oA3d1UAOIIN ‘OARAd
aulueuly - Yyde1se|qo ydAiadeln
OA 1350|euz 24qop alnpezAa
Audw [au|exo| [anou ajuezpeaez

JeAIIAA BUAB|Y B
Ajzejo ‘zeda41d aaidenyaud
9A0U }s9L Juaneadiad 3Aq eisniy

"seQ AUjOA [0AS 3EAO3RQO B d)j13ewW

-9]qo.d 031/91 es jeaousn walnez
Aqopoy|p nlew Jio3)| ‘jpn) 032.d



Is 911pleN ‘mjzpeaadd [l [e nioez
-1jeaJ ‘naeadlud eu se alnpezAn
Auaw [aujexjo] [anou ajuspann

INMINY08dO0 S

VS 31rods Vv Wil
ANVIdOHAO

IS 3LAVLSOZ s

]S BUSWEU|BYO|"MMM BU 3313p
-leu 1peWIOYUL DBIA *(HD) N 12
(vsn) saseysyiag ‘(3) 4anesd
-walyDd ns Ausw aweuz aisjeq
19| M3IAP|EM ASmjed B wieu )|
d1szl|qleu - 13souasm)|s a[oas o
ejjapod |peJ es 03a4d ‘ninimjuoy)
-9u wolezaeu |s Ausw au|ex 07
‘wiszi|qleu wAy yodse 194 is
31qoJn e 313nU3a43s IS 3nuUpoyop
es 13e|do ‘nin3uny Ausw au|e 0|
ZN Y203215/428359W 2431|030 A
ANIW INTVYIOT
L170M0 FLAILSAVN z

CIRIEIE]

[auazojeuAn e nse) ejan Is 93
-19sn e 91qoJn gAyd [dusw wAy
‘a33[npnigeu apoAn A Is JeiA wj)

|’ DUBWIDU|D) O] MMM
eu [e 93apleu AjeLajew

anew)nez e Ausw au|eo| aon(
-N3sIxa eu AzeypQ jeaopnisaid
11ejdo es 240 ‘AojelI9]EW O
-|ox31u a[n3sixa a3au4ajul BN

7S sqummm :[oipz
‘uedls ysLuauisednz
03114 puise|a eu 3 Auswi [suje
-NJIA BWYIS A 3Se() ‘nousw
NOU|BNMIA S SJBISIANS [3SOUUID
alnzpawAnsu e alnaesdnau ‘ny
-period oyauaeid 0y|SUIAO|S
auejeJa ‘enlze|si3s| exsdoang ‘a1
-e[n3aJ supo.eu pod nlepedsau
epo3} e ‘jJweusw |wAupoJeu nNs
91U Ausw sujenIA 97 ‘110A0Y
apy| ‘a1uaJpelAn €Loz 1uquisAou A
e|EpAA BEDUOYOP BYSUSAO|S B)UEq
eupoJeN ‘ideN ‘A0yjupoydqo
le noyjjuzeyjez nossngpau ‘iw
-U0>|BZ 0S }BAOJUOLJUO)| BS D)
-apnq - 35011z3|ez eydnpoupa|
3l a1u Ausw [aujed0| sluspanez
ATVIIELV N

ANdNLS0Qa AMNLISA
IS 3Lrv.i]D3dd I!

HJ 0O
HJIL-OL A LVIVZ OV

"13S0UDUISIWDZ NPMWLIS ‘Ajrunuioy 10wl a
nopidnjods ‘Ajrunuioy z nA1Zaqo LIUDIIIPO D
a10p[NUINYD 91UdZPawqo 0zppaaid v
nojajoiupod yohujpyo] niodpod ‘numgishs
oyauupulf nODZ1IDOWIP - Izviuad
sun1qo “‘psoujuaindsuni) :Apunuoy

[aspn op pspulid puaul DUDYOT (0991d

NUIW NUeY]Oo]
}S9IARZ O)e
Adn) oIPead

(3x3'1zouad™eu
-9z1173soudsjods/wypad/60/L0z/y)
/Zo lunw's| :310e1d e [0apz)

‘uipou yaislduqopnydleu ozz aad

o|pal ejenoneaduad eiop) ‘auhyd
-ny| a1uaje|d eu sueaiznod 1joq
(suloas 'Az3) "Hjjo) ez I13e]d BS
940 ‘9zeludd ‘%9LZ O B[ISBIZA
elAID|E BUqOJAA ‘AOJB|OP BUOI|
-lw S'Z Jaunjel nusw nusaup eu
9120d34d A 1jenodnpoadAn e
jeD] 9LY 1jeAO|M}4ID BDEBISDW
S'€L ez 9je ‘noSul|is 03Yd4£1 00SS
eq! ysAuenoliws 0joq woy||3)
‘Ao3ul|is oL e S ‘L yoejoupoy
ysAujeuiwou Yys0.43 A uenepAa

Aunns
[on[pzppyopaad z a1uaguoyop <<



<< alunaogonjod

110q g|p1je|d "€E6L ‘LL "Lz Op
ZEG6L "L S po |eAl] smjod

"% O€ B|YBISOp 040S0)

[310M 1290 A }SOUBU]SIWEZBU B
npean Auaneqz |oq 42349qua33
-n3433uUN B3504€1S "UOXEZ oWIW
auanelsod 1joq Ausw au|eo| e
jueq [supoieu susnoyAa ojoq
‘nowalsAs yoLuqoie|d yoAua
-BeUJ93|E IWEDUR]SEZ B NOYUEQ
nouje3uad 1zpaw aiods woupns
14d ‘Ausw au|ejo| es 32n[nJiszod
jenouiwi|d e eagad sujodouow
alons jeaouje|dn eysmjey exueq
BU|BJIUDD B|BDRZ Y ESA EEGL NYOI A
‘lweypa|sia lwhuqopod s wisAs
Augopod jezpenez ojegez yoiu z
3595 e p1saw 91100 [e |elnez
eJ9849quad3n3iaiun ‘N NISOJIE]S
pedeN ‘nozi4 NoXDIWOoUOo) s e
NO3SOUBU]SIWEZIU NOXOSAA S
ejenoloq ‘Adoun3 eujsen| sje
‘ojsmjey uajaiu Ap| ‘aqop A
Ap|aloid supepjeu 3ene3sAn asAn
-BU B }SOUBU]SOWEZAU }ISOLIAA
oj1iepod es n3saw Nwad|SNy ey

}ipewoJy e 3epep|n ojed
-e|doau es 240 Ha1A0ueq yohu
-BAOY{|0Y NY3GQO NW3|YdAJ BXEPA
9le oead yosAuganeis a1udAIzo eu
BI1D)|E3. OB 1|BYIUZABU Y E] B]SIIW
aunodesd DAON “HABQZ 40X Sleu
02 1j1zeus [af es suaw 03{a1 A dU
-91e|dez 1|e1sop 1101 ‘el|91eAAqo
9z0324d 3531w ydAunodeud
yoAnou nyjuza e Ausw [su|eo|
03191 Nnyaqo niueao ys£iz | o)
-ezpeyoop wA| ‘Ajoupoy [sloas
3se2 0 deisaw Apzey ejezpeyond
w2 ‘Ajoupoy [sujeujwou %L
ISAA OA WI0X|0 NYAOdUBQ JBIS
-ow Apze»| 31daja4d 3souuinod
£]0Q NOUSW NOU|E3 0| B NOUSW
noujels nouje|d aujedyo

IZpaw Wo|31pzoJ WwAA0IN |

Xl

‘0|1Z|peZ 03Saw es Aqe

'0y03 zaq 0195A 01 Y “BY|IWIOU
-033 BS B|IAIZO B }SOUBU}SIWEZIU
B|IUBJISPO BS UDA0IEZ B AJAIDIE
aueaoue|d A3193A 3eA0ZI B3
o|liepod es Ausw [aujedjo] njuap
-9ABZ BY)|EPA "91S9W A NPOAOPOA
a1uapanez ‘aoyjupoyd eaeido
‘AOW043S B 9UD|9Z BIUSPESAA
"adeu ‘Aopyaload yoAuenoug|deu
nidezijeaJl eu [eAoqaliod e3solels
0]07] ‘0y03 NO3Sel nojew eql
ejoq ‘(ro3ui|is yaAysnyes 0oo of)
Ajueq op |1zojn nioP| ‘ewns

‘Ueq A WOPEP|A
yo£14) Ha1noueq yoAuenos||oy
nousw nou|eo| |IpeJyeu nuaw
noerje|d aujedio Apaa e Hjueq
[sulsaiw op yai j1zojn ‘nopjafoad

a1uaUROIM|SN eU |NUIW N3P0dzol
oy|sisaw z azejuad Aqe ‘oyo}
031SaIWeN }eAO0ZI|eaJ dulnu
0]0q 40| Dead weuzoz Ay|p
USAO0JEZ B ADY|JU30QO YdAUBAO)
-1J1[eA)] YdAUBUISDWEZIU XBIA0IS
03]]0%31U 1121Z0dSIp 3 12O A |ew

Apa»| ‘119eN3IS A |0q 49849quad3n3
-193UN "I B1504€3S AUS|OAZOAON

‘NOJSOUBUISOWEZOU NOYOSAA S
ejenoloq e120403s oya|nuiw
420304 Y243-0€ A B AOJ93BAAQO
00SY¥ eql ejew [310M 2990
ojsmjey - |310M 2990

‘Auzesfn e fuse(
9u031e3S0p 3 31U Jsouweuz

-An e yesop oyasop) ‘soujud
AD130|0>)3 Auerosep|ap wel
es alnaelqo "njapow oy
-Dawau spedud A oye ‘31310
y|e3 3l aiu wey Hjaoy|sizau

24d J031s314d £3[[9A OAOY||2D  »
‘AuJawoy| sauney
za13 Inel es noxjjupoydqo
Aueais oz walnez ‘nuad np
-ze| BZ AOY|IUZB|BZ YdAUulsalw
anuyeiid Aodzelas mje|y
WOY|[3A B 112UIm|uo]| [apJA3 A
siuziq Ajew a4d Ajzow Aujis 3l
opy| ‘Autlesy) 9yseso|3ue aud
alslad1Is1iap eleyd ouzow
9l 02 '94pais 1WA NS Are|z
auBNUOd “1WSNUO( e IWeAe|z
9UAB|Y JuBAOAIZOW Busel ns 1]
‘noyjjuzedjez aud souyud Auspe)
9UDIBWIOY 10XS BN "9|93BAOZ
-e)n e e1ep alsloupexa 119)z
-0dsip 3 Ns 81U '600Z NY0J A
u3| |0X{IUZA ‘ISpE|W SUAIIE|3.
9r ~Jane3waiy) ode Auenod
-e4dAn e Aus|sAwaud suzjdaud
Jle3 3l aIN “[apow Auziunw

-] Asisaw HpidA3 o3 ar e

13souqo.pod

‘wosnuoq %0L S
24qI| [suoixiiq A 3e|d 1|eABISOP
(a1n03sizau Z) eipn) JioPaIu Aqe

"Jsouzow za13 es 3a[naeadlid ‘nu
-01x14g op Ao3siing alnyejld o2

"1sonew)(nez e eidyelle oye euew

-luA 9 e edodpod eujeipaw gy)|9A
[al ol A1q1| [93suoixiq wosouyid



wjsle|paa wigjeq *jzaq a|e3s
eISIW? eyn.q 'LLoz "6 "o€ ejeaodid
-X9 BISIW? BAId "d12e4dIXa Nqop
nuoJ z nlew azejuad "ney|
1[1geu IS N0J0P| ‘nwins eu snuoq
%O0L nleaelsop (3x93 03 Aed) A1ie)|
nodowod ajuaie|d 9yo1U04P3|d
nleaiznod 103 ‘13ualpy| »jolejdod
(fuenodjyidadsau aisz1|q) Alew ez
wo»|jupoydqo ua| ‘Jeds weqoso
wo1zA) nleusiwAiaau es azejuad

‘oceoL’S Lyoel

-OuUpoY A UBAOH WS NS Ao ueg
"AOY|JUZe)|BZ 000L ISe yd4Aualodez
9l SWISAS A ‘NWIO PIUCIPR|D
eaiznod ool e (Ajaoueq aao4s1d
-ed) Anoyjiupod yd4jew ooz nwiy
-sAs op yoAualodez s 13sousen
-NS A °LLOT 11quia3das A ejIuzA
BIZI9A B)]21U0I|3|T "(IXaL Aq Aed)
w04 [pd1u0aPi9)a (e [anosald
-ed A aln3sixa eaql| BSuoIXLIg

91U

-nwoy| [yjsuoixug esodpod
B|91BABPOP

oyadewop 3sleu o3 eyewod o

nsiuziq oysuise|a eiodpod

ns Aojaleyjiupod

yoAlew yosAuzsaiw aad Aporog

(Ax)e1p z A1eno] duezenop

ns a1u 9z 03a4d) ‘0D 1sIWd
a1uszjuz ‘soupd AD130|0dD

2924d
nlexalpoau yoau szejuad e

wo{Ju

-poyoqo wAulsaiw ndues 3ep
‘iwouoys [dujeojdowod
:3[ Aojuaip| 24d naqi ns
-uoixiig 3eaiznod o3aad ‘poaoq

"% 0T - OL Ze Apa|alu Ane)z
eABR]SOp ‘no.ql| noysuoixuq jie|d
0P| ‘U9 "9313IS upoydqo eisnp e

1153]03/q0 Y2440 ‘Aopoydqo
yoAjew nojanlew jrueaydo snyod
ol Ausw 03[31 woya1d wAupeplez

‘NYJ3 WOAOZIAIP BU AOAKAA B
Az10] [aujeqo|3 1weypajsop paid
e|iuedyd0 Aojafew [af Aqe ‘03
-24d eua|sAwAA 3] BUBW BAON

*(840°punoduoixiiq) eufpuoT
9poAqo woxsuolxiiq A jejd e
600Z M04 A BP|IUZA BAQI| BYSUO]
-X14g "no.qi| noydij3ue s uzo3jos
al eyoupoy [a403) ‘naqi mysuol
-X14qQ - NUBW NU3S3IW NAOU O

ap| Ausw [aulse|A 31UaI0AAA O
Asmyjod sujenpie ns sauhpuoi A ly
(OIN) [9pow Aujlunwoy)|

- eiql] ®jsuolxig

‘A19)s [avjsueipqo e
[suangny [oAzoa eu wozeigp e
1zeuad noiduny NOUYOINNS 0S
alnoead 1wjan ‘HpyewslsAs
‘Anowinzou jwjan ‘jopow
Apawau Ap1dA3 03 o1 'snw
-zijoli3ed [@)0] B Ipn) 3S0]3.2Z
nujeluaw N3In a(npezAn
Ww93SAS *1pn) po susaJpe ow
-elid A1odpod [sugueuyy [suse|
asouzow 03 3f Aoy sizau aid
“91A0)S1zau esodpod zal3 e
N3e4qo oysuashaz 3souzow
01 3[ eyjupoydqo a4d ‘|edgha
uo IS 40P ‘119ez1uesio Yd4Aa
-0y|sizau esodpod noideaizow
nouae|y o ejayiqasjods aid o
‘Auifesy] adelI0A0Y
Apawau e Ausw [anoyujdop
ynap ojual aad 21dA3 ns (A
-103) A>3ejdod e Aqop ay3es)|
"Joupoy ys4aou aluesenlfa e
nuawAa o3 alnjya4in ‘|azgad
-1o0ds 313e1dez jsnw £1033 5|03
-ejdod % e 9deIS9W € 1350U
-Je|ds eqop ex3el) 3l p1izajop
1WA "wIsAs Auenodeidaid
24qOop 1w aA 3 Jonewaly) o
13souqo.ipod

“3seseu ) 9n AujapIA 3o eu
304 Z B A0J9NEBSWIIYD “lw
6V6 LgL L |0q €LOZ NYj0J ARIQO

0Jul1aNe3Wwalyd MMM eu
919pleu myji3s13els Niv) asnjd A 9|
-e3s af Jusws woiid ‘606 YL ¢
3eds yofielud e 9zg9 S60 ¢

and A 0]oqjozeynod yokuepAn
‘AoP|3lqns YyoAnroysizau €Sz e
Aoyiupod £z9 ‘(qoso YohoizAy)
AouB|Q 697 7 yohualodez nwil
-sAs 0p 0]0q €L0T NIQWISJ3P )|

“|91A0YS1zau esodpod e
N31e4qo a1u3sSAAZ 3l NOIDBAIIO|N
'3 56 ez nodane3waly) ool
9z A jedseu JUsWAA Yol 0q
-9|e ANAID|E DUISE[A BU BIUIW
yo1 pnq e ajoupoy lsujeuiw
-ou A Ao4ane3waiy) 0oL 330U
-poy A g|a3igaJiods po nqie|d
awl(d (%S> 03e|dod) sluzig
‘nJ0Upoy NujeuWoOU BZ
nw3sAs op yoLuslodez
yooyjiupod yds4u|e)o| A 3nuiw
nzow yd1 wolod ‘niniodpod
nl w43 ‘a13ezjuesio [oAo))
-s1zau [aueagAn po nosaned
-wid1y) 0OL BZ 3 00L Yd1fons
BIUSWAA :elj9Hqasjods o
"3 00L ez
woja3gaJzods ydjjepaid e
3 L6 ez posane3wiaiy) ooL
Hdmy susauaesdo ns (% € nlea
-e[S]Z) 910BZIUESI0 DAOYSIZON  *
:AOJUBIP
Aynip € nin3sixs awlsAs A

"112ez1uesdlo ys£aoysizau elodpod
al Ausaw 03/33 JIMjuny yasAujeos
0z noupar ‘nyaqo oysuzeuad
suep nwoj nR4n ode jedeyd
ouzouw 3 o3ejdod ojus] "Yyo0»04
YoA3eISpLII A [|SI0M WO SMOjBA A
1zeuad eluenoy||0y apedud A

0]0q 031 o3je suqopod ‘In03ua}
-1w9 Y31n0¥ueq AJo0upoy z % ¢
»jolejdod piejdez jsnw ‘ysouie|d
Yo1 3iz|paid yjuzexez 93yd v



3soule|d nleoeJys wojlod ‘adels
-ow € eu a1oeJidsxa nqop nuaan
nlew Hjaoyueg ‘niep oye jzeuad
e1uny euzedda ‘j1zeuad aignu
-1e1s - nodpuiid ysLiedeln z ezp
-eYdAA BUBI "3 L =J3ne3waiyD

L :Ausnoueis auaad sl ziny Au
-USWIAA *0S B OZ ‘OL ‘S ‘2 ‘L Yyoejou
-poy A AuenepAa af sane3waiy)

‘Alupod gupaJls e 9jew au
-1sa1w alniodpod e ouna oyje

a1sda] auoi3aJ A njis nudn
eABAOYDEZ Jone3waly) Ajiw

-ouoy3 [aulsalw ePRINWIIS o

iupjiu

-pod e juyjjuzeyez iwAuisaiw
1zpaw Ajepijos ajusujisod

noloapz

yoAu|a1A0UqO Z 31343U3 B UJA
-es3o0d yofpd13o|0xs esodpod e

aez

-lues10 9A0y|sizau alniodpod

Jane3waiyd wlsAs ‘1asouun

YDAU|BIUSWIUOIIAUD B YdIdBeA
-e[apzA ‘YdAuinyiny esodpod e

yoo4ane3waiyd A

Judie|d ns 12]ujoA0IqOP B

1Juspnis ‘lueulsawezau
391w yohkunodead BqOA] e
:ewleu af Ausw 03[33 woj31)

‘9]0js [ysjiop

-|EM OA NH23WBN A 33SWAIYD

we ualid 11sejqo A €002 NY 04 A

|o31uzA A103 ‘(ojuriane3waiyd
‘Mmm) janedwaiy) 13ed Ausw
anojujdop aislaweuz(eu 1zpa
(ox22waN) |apow DON

- 1ane3waiy)

‘nynip oyloas popyrad hyordhy ananispaid
ppzpy ‘huowt aujpyo] arslowpuzivu 113 awis
11paqh -yopjunwoy yohuzoa n aupndiad
‘0ysap1a[pas ‘vrupiag vyJaA ‘0yoawaN 1S
oD “wipn] yohysdoina yohjadsha 1on1oqo
yopjsaw ‘yoouoibaa n anpid auxopvind
‘p1o0s yopullp] yohyouw n 9uailszol ns
huaw gaoyujdo( “fuaw aujp o] ‘(900yujdop)
duapjuoulajduoy ‘nzj viaynd 3zaas o huout
aualypuialp onmbunf aislowpuzivu 1zpaw

9)9AS 0A AudWl
auyeyo[ 2aninsung

‘Ijidnasa

uaiw ydAu|exo| AuipoJ op 110
‘nous)d yorspejwleu z wAupsl|
3l 0)SUBA0|S "MW 19 NS
-1enRleng ‘llueylig [avaA 0gale
MYS|ey WOUPISNS A - 919AS
oA 3[n3uny usaiw YoAu|eo|
yoAusadsn 00| ‘luadenyaid
91s Aq 1j0g "e){1WOou0Y3 U
-1s9i1w 3[nujisod es opje3 us|
0@3| ‘wolezaeu jwpjupoysqo
IZpaw 3eA0|03 3Isy|pleu 02 2aA
-z apnq pa»| ‘legpel swapnq
9]V 'BANd 93U BZ NUEISOP ‘9IAIZ
FUBWEZ I2]Upoydqo [12393A
IIs1d ea3lez Is Aq )y -931zod
-9p A wAuazo|n woana £141) 8l
J9A1Z ApzZey| 923 e ‘wodaulsed
wAuzo1Ias 110q AOX1UpOYdqo
24d sws Age ‘931za|op seu aid
9 “1|peJAz 03 sws Aq 9114
éne|din

Y21 33s Aq 1]3paA é32M1Z HU
-awez Is Aq 1]90Yyd e wen )|
uap uapal A 121upoydqo 1939SA
11s14d Aq)] ‘ojess es £Aq 0)

"AO>|JUJOAOIGOP
03(|0>31u eyewod weu oyoy
w0 “Pjiew a1a304p wp e

9oe4dnjods [oSuano|s-0y|s
-1eR(eas nwes3oad Aoy palIls
-04d z awialnoueuly 39A1Z Ausw
[aujexo] niza4 nj9) “eusw
ju3d.4ad jed o |e3sop eana ez
AOJAIZ uawez [sujeds 1id
)lupoydqQ "asAAeu Juadiad S
9OAIZ BZ IN3 SUBWAA 1Id Yjuzey)
-BZ |B>[SIZ M]0J 03WOo3 A 2IN
éoleqelez woj eu 0|0y
‘11I91sAwAn 1s 93s siuziq A1qoQg

‘9WIAO|SO
1peJ YoI AN "Seu eu yoi 3ezey|



-po e Ausw [au|e|0] elUBAOSUNY
ApoyAn 31j3ensAA wi 919zow ‘ouy
éNuswiz

ojelau 03 es eq ‘nlew(ladau
J9AIZ Wipoyd apy| Hjozpeaaid oq

“Hlodez swew oyoy)

‘d13 93ep weu oga|e d33[nwojul
IDAIZ O BY|IUPOYIQO OYyau3salw
oyloas e ‘ipes swapng “jeledez
a1slsunipie es nugez e 1daduoy| 03
-ud3 elonso ejja3enkqo 1uisalw (e
121UpoYdqo IS W ‘sen 01 alngasy
-od Hjozpeaa.d njexs najsad 3nu
sjnuod swjzeus es pay| Iy ‘vLoz
ejlide po a[n3uny 29A1Z eUBSW
eu|ex o7 “Arou sudawod nysuan
-0|S eu 3| Auswi [auje>jo] 3daduo)y)
éwfys 0

391z yopnlew)lad yozpenasd
19g4n fjew sl :»jnuod A sje ‘Bu
-z9q |eaiznod 2911z wos Aq pey

‘03saw oupa| eu

swsa(nluelyo nuaw nu|exo| e
esauied oyd»|sield(eas 13souas
-M|S 0Z dWezpeydAA 3|e I)IAYD
03[331 A "S2.5)0 BU 111SZ04 JQ[SBU
BS D9AIZ 9Z ‘9UZOW I "JWIZN
woudljuedyo ausel eu aln3uny e
‘Ap93A WeuzAA ew eusw euje) o
dled

-0BU B dUI|ONZ OA I9AIZ fOIsAe|s
-13eag Aujay1znod 3l a1u 0334d

'9U|0A0IqOP

aw(aizowes - Yd0dAIZ A Aje|dAn
352 N3N wodueulsswez wil
-0As Ipinuod Aq 940D ‘lwewly s
awsalmjos usnosez ‘nidgindiuew
12ye|n aujeispod L1oPp| DoAI1Z
APIuospia|s 3enoduny auez
SLoz myjoJ4 A Hjolejdod Ajew ez
n)431qop eu jeupalqo J9A1z nzow
12]UzZey|ez IS 01SH|e] "91S3IW wou
-pal eu su3|0AZ B BAB|SIIRIg A
yoeyzpeaaad 9 A JIUSWAA DBAIZ IS
auzow 3|04 0ju3| ‘A0 IUPOYDIGO
[e noyjjuzeyez a4d wyslsudnis
-1ad oy 31neads e edAlz yaqo
HsAnz odje ‘Aqosods swepe|H
éwfys

02 ‘3ezpeJpo 3zow 03 Jpn|
yo2A10P[3IN "2UD0JBU OAOSE) B
P1Pjesdau euw a4d af a3saiw
WOUUIWAA OA IDAIZ IS JeUdIWAA

‘Ajnpje gusadsoad

-oufa49A au3sajw a4d puoy Aujiu
-NWod| a1eg_|deu niueajznod oya|
B)EPA USA0JEZ YB3 H0J 1DNpNQ Bu
291z JeAiznod 333png Y (191
-BABPOPQNS) 3JUPOYIqO Jsjep e
XJUPOY2qO Jupoydqo e jjuzedez
|1uze|ez e 03S31W PUUIWAA
:42BIUAOIN YI0J3 BU 93SAIW WOU
-ep A Jzeuad nyaqo | ezpeydsop
WA "wodueulsawez wiloas
J1e|dAA oy ogaje exjupoysqo

oyaig|ep n - [sjep oy 3iznod Auea
-oAI3ow 3[ 291z swliid yipoydqo
IV Yohy3asa seu a4d 21qop 8f 02
‘e)lwouoyd eulisalw afnujisod

es wA| ‘epejdau apul - npoAQp
oysyonpoupa| 7 ‘a1ssw wouep A
nyaqo A 3Isy|p npnq azejuad

9z "Jsouqopodapaeid eispea
B|9A0 3. 3l ‘wodAIZ 9313e|d MY
‘peJ ew 910 ‘AOpoydqo op 9z
-ejuad afoAs alniaws yjuzeyez

>e ‘DWEeA ua| B oue 331N
éwoana [e yineads

9je 0] wazow ‘ejlupoydqo oy
-aujsaiw 31iodpod wadyd pay)

‘ninuzownau

A)3S]| uUARI]S 0401 Z IN "BI|D]
-eABpOP B 12]Upoydqo 1u3isaiw

le 313e]d Nn0Qgas 1zpaw wolezaeu
NZouw IS 1WedAIZ 37 ‘3f |a1pzo.
Aupesez Js|ep v ‘ninidadje 291z
1107 ‘A0Y|IUPOYDQO YdAulsaiw
yo/339sA n 31znod 939zow oy
oydnNpoupaf "YdBUIAOU A NIDISZUI
Miejdez [e paqo Is jep Hquosd
"A51qoafn vsaewiaey ‘Ayiud| pdn
Oyau ez IS 939Z0W :N1J0Zo|l} Nul
au|dn ew daAi7 ‘o|p1ie|d oye }izn
-od [3]ep A31s]| duAeJI]S 9ZOWAU
ZN>|Upoydqo e NARIIS U 331dny|
1S A)3S]| duAesls ez ‘Aupesez
énoyjzeyinod nouaeuis e

WODAIZ IZpaw |31pzod 3l L)y

901017 0Z DAOU0IDY] D1oNT DpanodpQ

Aze)o Ise)



BdIAIZ edINIZ

d9NIZ
Disnejsneig
ILVId N.L

2|S"DUBWIDU|DY|O]" MMM
DU 333p[pu IDIA

/31siws [anou ey ‘epeded
-04d/ Ausw [aujed o] Ao ABPAA
yo4ulizas anhnjod eu ediniz
aliznod 2on1Z ususwezau
e4na ez jedseu JlUsWez 13sou
-1e|d elUUOY|S PO JUp OE Op
FPow npnqg oy Is Djupoysqo
lInuiw

13soule|ds wjualuoy|s paid 32
-A1Z 1DJuze ez Aqe ‘eqaJiod 3|
wel

-e|myjads aluaueiqez e nyaqo
oya[ esodpod 3l 13souze|d [au
-9Zpawqo ONAOSED WOPOAQP

y04 Ausepuajey)|
uapal eqi ;3e|d 2317 :10zod

d9AIZ
Djsusjonz
ILVId NL

‘90eJ]-0%3 e1DBY)|
-l|de eujiqow [e s 13jzodsip 3|
euaw eujexo7 - dmjeN
/1931qa430dso1g 111033383 A
ysedew-0)a"Mmm eu (e 93
-apleu Ajzpeasad suslodez
ys euaw

-BU|B)O|'MMM BU 333p[eu Aop
-0y2qo yd4uslodez weuzoz

:WOdAIZ BqQIe|d

91euzods

oyye| yo1 azel ‘tweddsjeu
jwAujedads sualeuzo ns
Ajzpenaid gualodez A3asn
>S"BUBWEU[BYO|'MMM BU
919pleu weuzoz yaLioP| ‘aud|
-OAZ B 9AE[SIRIg A DBISalW
yoAuuawia yaAuain eu

:9DAIZ BZ BIN3 BUDWAA

é0) eU OV

"wooA1z Jiyerd
SIS WY

“JSOUBUISIWEZ NUISIIW B
nqoJAA nuisajw a1alniodpod
9z0324d ‘nuogi3a. oyloas nfoa
-z04 wA] aeyewod ‘suisaiw
9zejuad aloAs ajeujw - ejoys
0ga|e peJn Audaqo ‘|930y ‘ed

-qoJAn 01 3[ 12 - [93eARUISOWEZ

SBA B 3UqOso0 AA Bpa] |BDjOd

amgadzaqnz

puaul DU O] 030}
ausald ‘ninapnijoz
ouo01bal1 n N10P
‘Dqop [ 3
‘nfozppyomd

13SD]QO Op 9103
“1zpuad walqo

ua] aru 1zajop af
[onzoa hAujsaru aad
3z ‘Ippanod sauha)y
‘W *[uouoya
fysy11q hwmpuz zn*“
‘ny oww

niuexa3po oyl alnueiqez e 3
-lWouU0Y|3 [dU3SaIW A JUBAIJOZ
oyal alnyadzaqez 03 ‘1w 33
-BABPOP 2] B [WH{jupoydqo e
wolezaeu jwxjupoydqo 1zpaw
[e aje ‘lunjjuzeez e jwpupoyd
-qO 1zpaw u3|3iu 3(n|03 28AIZ



njmunuoy
nloas aad jgupoy
ovin nfopapniha wi
‘nnouz v nnouz
nfomznod Yoy

DIpN] ‘3Y1UI0U03d
[oupy0] 0 nipapiso
32017 ‘noloipz
yoAu1a3xa po
1s0]s1apzau

D159DA 3[npnq v
150U9D3S3Qqas vissha
oyal a[miodpod s
w11 ‘o31unuioy A
1zpuad [90D1n
DADISO NIN1Z DYDPA”

‘Aneadaud [suaw eu

-sweuz dnyeu Au|e) 0| - NIpaJls
-04d nwaujoaiz [e eyewod daA17
‘ejuafodaid e Ayejza sislduqoso
eliAzos wy) ‘lupjjuzeyez yoi e
iun{lupod 1wAulssiw 1zpaw pjel
-uoy Aweyid esen3hn 2an17
‘n3saw nwfoas niodpod 3upelAa
wi alnuzown e jpn) eleds eiop)
‘nousw noujiunwoy| 3f 29A17

nnpms o nliz

1 1
n[oyrupod ‘nfnooad
[0  “a71unwmo ny
1p1] Yniza uanoipz v
I1U10U03]9 NUJDY 0]
alnujisod do9n1z
DUIUL DUDY O]

seseurad

AY

09AIZ 0D

‘LiLaJow

-0d A 92A1Z nfeuaiwAA Djuzexez Is
SLoz o4 pO “Aujis £je3 ze jogau
»jonid 0jua] 97 HESA BS 0jezedN
‘Ausw [ou|e>(0] BlUBAOUISZO Al
-odpod e apeAjjow jsens oye
nxo.4 woaid A |OpalAeZ BS snuog
"9SAABU AODAIZ %S SNUOQ DUBWAA
14d 121uZeY|BZ [|BYSIZ YLOT NYOJ A

"29AIZ Lsudjonz

9UD|OAZ OA B D3AIZ fosae|sijelg
13e|d 9AB|SIIRIgG A "BAND OY3U
-pal njoupoy ew J9A1Z uspar

‘BUBZEIA 04N3 BU 3 B WOl

-Na s auselns Jie|d eiop)| ‘eudw
eujejo] eaojujdop 3l 23n1Z
'n03sad nouedel|sAnaN npjaload
UAIPJe z nupal ove vLoz 1j1ude A
BDIAIZ NYIGO Op B|P3IARZ DBAIZ

‘mjiwouod ninaizo e noead nl
-BJBAAA 91IUNWO)| A WIUBAO|O)] B
Lewop” nleaeisoz ‘Aliunwoy z
294d nlexa3poau azejusd "n1d
-un} nujerdos suAely nfew Ausw
9Amju|doQg ‘NnUNWOY| 0g3je uoi3
-24 '29q0 N3124N BU 9UIZPAWQO

ol Auaw [aunjjeusayje siniznod

"‘puaw paoyujdop ‘azj - punZo1A NUIUL
noninjisixa ou Jaq 0qav Jpzppiyovu nupLoLo
17 9ZQU1 DUIWL DUALIDULII]Y "dUuIpNIAIN 1D
‘Inuiui/uipoy ‘1zouad awi1of on - Yd03unIADA
yohyouut a 3pno3s1xa azoW “huawm [oup1ofo po
Ds 1on(ngsipo woishs Auzouad af 09 ‘huam
auA1IDUL3ID 1Zpaul 143nd d3A1Z Duawl DUDYO0']

SOOAIZ

0} 3f 0)




)|S"DUBWIDUDO]"MMM DU 333pIpU IDIA

‘el|93eAAgO 1U3S3IW NUPOYZOJ

wyuenose|y yd410p)| o ‘Apjaload susadsoidou
-[oa9n au3saiw 9aewi(nez rodpod npuoy nw}
-lUNWoY| BYEPA UBQUI|OAZ B UBDAR[SIIRIg APZE)D)|
‘AnoPfaload ydAuisaiw niodpod eu auyjiuza ewns
"puos AUIUNWOY| *AZ] "0 *4 °S Pjdew 3143304p wp 13
-soudojods a10dpod exepa au|IuzA Ny 04 0JW O] A
puoj Aujlunwoyj

"e|pned oyau|eo|

OY|21U0IP|3]D NWI0} nleAIZNAA 240D ‘933AS BU
ujle| 03|01 IZpaW |peJeZ Y] BS 0)SUDAO|S
‘(8410°punod|o3siiq) nuellg [3))9A oA 3j03s1Ig A
euUBAOZ||ed4 dusadsn 3[ eaoy ‘Auswi [suleo|
NWLI04 NUIB|IUN O BS BUPA[ "N[IGOW WOAJIIUPIIS
-o04d yoeyzpeaasd yaLueaqghna on e ysoodoys-a A
3eAodndjeu 9UZOW dPNQ IIAIZ BZ "9IAIZ BZ BIND
JlUdWEZ 300W 333pNQ IS NIIAYOS NOJOW O
29M1Z HPIuocapip|3

‘Aze3po snewli(nez 13sel A

>|S"BUBWIEU|BYO|"MMM BU 3]13p[Eeu JIDBWIojul DBIA
"yaeuNWod| YdAu|e|o| A 1zeuad ejueaiznod weuz
-£n 3lnzexop A103 ‘es03ed(1jdi3 NW oyau|ex 0| ‘Az}
N>Ip03aW |NUIAAA UOIIEPUNOS 3SILUOUODT MAN
uelquiyl Asuag ‘nlew pjaya 1slsuzesfa wihl ‘91
-lunwoy| A ,e1903” Awflad sujsaiw es aisy|p e dela
Wy "oy|p o>je e jezpn 3zexop wej es jzeyad
03|03 ‘03 ewleu 3je ‘a199314d wey jzeuad 030
‘03 eql alnpoyzoiau AJjunwoy| [due o] 3Is O

BIAIZ OyPIUOIP|3d B
NpuUoj OYydUNUNWO)| DIUBPIARZ 'SUIWAA [dU
-3eds 11d eyjjupoydqo a4d Awns [sususwia z

yjolejdod % € ‘eyjuzexez aid snuoq %0 :SLOT  »

auawAna [aujeds 1id exjupoydqo
24d ejes1s % S ‘eyjuzexez aid snuoq % S :¥Loz .

SI0cC eIsiug e
Y102 ersiuy

AVSWOS dYZOLIAS IVIIIdVEDOLNI

Xe ¥

BI9IB[BISUL
OYaU)saIuL
eoeid e eieyad
0YaU)SaIW PO €}103
9HUNWO| A
ene}so

UO0Jo[93 BZ 199101
£Aunwoy| z
ezpeydpo

*3l1z [240) A ‘N3UNWOY| deIAEe] Blliodpod e
AN9 08 euUE[ N3 0T 9UQI3a4 A BlEYDBU BULY  *
*IN3 08 QUO0I33J A euel B|NUIW NjOdS  »
‘ugi3aJ ;3sndo ez e
uo4s|93 eZ 332N [af U Bp1INd OZ YoIdNleaplsoz e
ana S¥ H|03po 135124 (3] Aqe ‘eip3e|RISUI
oyaujsalw e una S€ :n3J03 nujeldads [oys1dn
Aqe ‘eserjad oyauisajw :jsosdod ‘e|Ing|SO 03 AQY e
4n3 ooL duejsop euer

Z9)soumn



AO[91BABPOP
oAu3sarur po
o0A1R™d e eYqel
‘eyoeaojerdn
9}UNWO)| A
eAR)Sso

Apn
‘mrnq z £3es gaou
‘3eewrIadAy A dnyeu
Aunwoy| z
ezpeyopo

¢

2
4

‘eded2d oyaulsalw n oaRad ezuna € e
e|91eno3sad oyaulsalw po eyj|qel ez uns z ‘sjuen
-ojeidn eu jued [sloas ana SL:3e|dez oga| ‘ou
-nwoy| [su3salw A BARISO 4N3 0T Yd1dnleaeisoz
‘(my13nq z A3es aaou ‘n3addewsadns

0z o|pal ‘Aj930dAYy eyj3e|ds ‘nulpia| e uA|d ez
A12n) 3soudewop [l ;3sndo a31zwed o 4ns 08

3souze|d

NU|B>|O0| US| B DIAIZ 9Z0334d "93S9W WOUISE|A OA
Ilenodnyjeu juo e Aqe ‘a3alnAijow yo| usnosez e
AO{1Upoy2qo yoAuisaiw 9313lniodpod wWodAIZ noq
-1e|d "9[nJadzaqgez 2aAiz BUBW BU|B O] 0X33SA 0301
*a13e|dez wAiop)| ‘13 9zejuad nuiw apy| ‘wol eu [e
Y|BSA 1Z9|BZ "91Z9|0Pp 1WA 3 ‘ozeiuad agea a3a1uiw
9p) “13Se2 yd4youw woiRns 3l exiwouoy|a euje)o

:podop jpui

npnq Ao o nfnndod wpy ‘1ap1a
auis hqo ‘auo1bal a 33530 Y1 vu
N3 00T §2q0 IDA0PI]S WSS
*301Z DUawl DUJD0] buapanvz af
139N 0INU107 ] JUSI1J "W0AN3I
whAupal s popyrad af of, “aunisop
121 p103 ‘Aqoso yopyni a azoruad
anou 03 ns apodiid uiopzoy A
‘nuo1bai op 11913s3au1 yohaou
aynuyvnad oy Pyafa h3s1 uayl
nsaulad augihal a gynuiul nAouz
1S 91037 ‘azp1uad 13S0UI0IMYS A

‘njunuioy aid

a18da] wihy ‘pparaysha nojaglvm
op1a w1 "pja3vahqo oyauisai
a1d waf1ad puawnuz 03 ‘Ajrunuioy]
10wD1 A p)aji[pw Jrugul apnq

Dy ‘AipzA "yaqo oyjal paopays
aulapnq v 0uaN13Y DU 01NI oupal

4n3 ool aueisop euuy  JUIAMIDIUDU 3Z ‘1S AWADISPIL]

woupaf A

0INd eYodIqo O]V



‘19ed 03 |w es e}y ‘pujualed
-sued} e Jiej Apoy2qo ns WodAIZ
0S aupzeidoyodnpza oA apyaiu
es nuA|dzoJau e 93saW WOSeU A
NUe3S0z 9zeluad "YydAweuz ydAi
-qop yailoas wyiodpod [asped
18.5)03S "walnieqap wo3 o wju s
eped e suJeiney| [3epau ejal
-ew |s93 e 1des] 0 ‘walA ‘eyjisd
oylons a1d A101qop walndny apy|
‘npoydqo ejajilew exu9dp ew

BS 0y ‘WaIA "JMEp Wl es pay| ‘ew
191 e lwdMlew yo1 s weneidzod
S EpeJ ‘A0poydqo ydAjew op
WpOoYd SUPEeSeZ JaWi{e] ‘A0XJu
-poy2qo ydAuisaiw walniodpod
wju 0g3| ‘03a4d ewleu eaepzod
1w es ddA1Z “1ul [e 111z >je3 Aqe
‘we|az Is suwdn e auqop e epel
waliz "30n1Z 3lnyjon3 (- Auses 3l

Ausw 03/33 Aozeu Aujowes zn
e)lojelapow
‘enosepodsoH eyuer

‘BIpJWSau 940 ‘9zejuad

NS D9AIZ "OAISWep)| ‘}soupejyaqd
-au ‘ejpdnuoy) 8l 0|z "ojz al aiu
poyaqQ 'Jslono.gy e Jslauaionjo
‘Islsaujuasedsuesy af 0ga| ‘JJunw
-03 JelA zel0) eaeplid es nsiuziq
njspow oinway el Y| ‘|3e|dez
WOoS NWoy| ‘walA ausald WwodAlz
0S "93UBUIIUO)| WOJSI WO] BuU 33q
-OA 12 ‘93B3 WOJSI WOJ A ]QUOYS
eqie|d oyal 12 ‘)sn3au 2aqoA e
13ejdez xyan0|2 yoojaiewsadns
yoAiop|aiu A "ped wew Aqolha
0ga|e Aqzn|s ya410p| ‘Ao ju
-poyaqo yd24uisa e yskiqop
oweyid 3uodpod alnuzown jw
29A1Z "©3|SI|PAG 0yuR01M|S 33
-S3lW A Od]e ‘Dpul Wo3{|9d auep
11ejd 1pnj ejan 9z ‘walnzeaod
B)SUdA0|S w|qoid £yan ez
‘Aiupod e A3IAIpje su|eyo| Bu
-203ys 3eaosodpod alnuzown
919AS WoOUeA0ZI|BqO|3 A 0G3)|
‘0334d wWIUdd IS NUBW NU|B 0T
J|o1enosids

‘f]p910nH |EYIIW

‘nPpjafoid PAIPIE YoAA]|

-joupal yoeyuells yokrogom eu e
yoeuedls yojsjep eu ajapleu
o|liepod wou A weu es oye e
03|39SA 02 B NAZOPO Nyjsueipqo [e
nujeIpaw mj[3A |Ipngza pjaloid

“1s0ule1saqgas [al alnsAnz

WAl e AJunw oy owiw A0 03
yoAuueulyjiun alnzijewiuiw
elop)| ‘,29A1Z2" eusw eaodjujdop
eu|ejo] jeao3uny ejeez e Auj|
-92A |SISdW ES ||Ipeso Apeayez
auNUNWOoY| I[3seJAA yoelsaw
2090 A “AjIAIpje dujlunw
-0)]-03 9usadsn jezeyn |1 ez
Ppjaload |ew - ene|sizeig e us|jonz
- yoejsaw yd4ueagAn ysoap A

‘I31zeg A alnzijeal AJIAIp|e Ay
-19sA 10| ‘|]asbg z3aN a4n3nJuiby
ungJn edauled oyay|sield(eas po

91S9W A B10AIZ nqosods oysu
-|91ezipn ojeaJ3 [pow |osaiulid
0>[SUBAO|S eu Pjaload *aipaJisoid

DUJOAIZ BU PEJYO NIBQ B }SOU

-2B159(3S MIIWOUO0)3 e }Sou

-29dzaq naouinesyod oya| ninsAnz
940D '9359W A BJOAIZ AN1JRUIDY|E
3ezen ojoq npjalosd woja1d
'n03s33 noundpyjshaan apjal

-04d eu a2eud [auoJloap Jouniel
A|pajsha alnziiewns 2gas A

A10D| ‘'unv|INg yYoeni A 9ziQ

--POAN BN



,b[ ooooooooooooooooooooooooooooooooo nuauwl nu[?)IOI
Is91aez oe Adn) NoIP[eid

' ERREEEEE R 9)9AS 0A AuduwI dUeYO] onfmSung
QL  ******ecveeesesnsssnascnnscnnssnns £yzero 2158Y
6t £0} BU 02V "Wodarz Jryed JIsm[s waoy)
IR R A AR R R R éBQQUHd oaA!z OQ
@ *rrrrerrrreetrsetsststttnntan éoaA!z 0) a! og
L ....................... SIOZ B!S!IIIH e V102 B!S!IIIE[
AR RREEEE é9ysown HIOHPGEA 0INd eyo3I1qo O]V
R R R NI poAn eN

gesqo



ALMA(0¥d YANLIVd AASYVIDIVAS

—l 3 Svg ‘0 "1 s ‘pPprewr arrdSorp wp
3 H ﬂl—l ﬂ O | H OV LSONDOTOdS [V ;mmoaaoa

ANDQNVNIZ IXg[0¥g

NVEdN

AINQ (AXSdQ¥NY [ANTU]SZOY IDNVY A
A0Y¥dNTOdS [AXSNTAOTS-OMSUVIDIVAS NIWVEDOYJ
WOALDINQHILSOUd ANTYIOdAOd d( LIT(0¥d OLNAH],

Frappey pyngeds
i i ©220S sijodoya
l_I } epepeu
"
NOIDYAVN NONSLYYVYN V YID0S NOIDYAVN IWYINLYY S 1DYHYdNT0dS A

$17040X3 VIDYAVN 3rNZ17vay
3DY¥dNT0dS rAINSNIAOTS-ONSUVIIIVAS AJILSHINLYVYD NYOJdAO0d ¥V OAW 3Hd LNVYD AAONOTE

eHIGNd3) £XSUNOIS @ epgIapajuY exsieilen BIZIAS UNIZBIBPAIUOD
DiefaIpodniods auzueuy es apR(0Id e u !

BIBZZIAS BUOIZRIDPAJUOD

exqndas 9SSINS UOIIRIZPRSUOD

ns‘ual\qs 14eYdsuassouabplz aydsiiaziamyds

J9AIZ A|SU3|0AZ
J9AIZ fsAe|sijelg




)S'POYIGO0)3 MMM

aped] Jieq

d9A1Z ysaejsijelg
BUSW BU|B|O]

914930.4p-033
aluenode)

e)]I}Wzoy)

1eno} eupoJnd
Au|iqepes3apolq e
Auenopjhdau

anq “Asidose) poysqoo|d

‘AYiwy)
sluenodmjeu aujdnpe|yo &






